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Lertifizierung
Die Zertifizierung als arztliche Fortbildungsveranstaltung ist bei der Landes-
arztekammer Thiringen wie folgt beantragt:

28. November 2008
29. November 2008
29. November 2008
30. November 2008
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Programm e Freitag, 28. November 2008

Programm ¢ Samstag, 29. November 2008

Programm ¢ Sonntag, 30. November 2008

Registrierung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich darf Sie in diesem Jahr zum nunmehr ,,20. Internationalen EASD-Fortbildungs-
kurs in praktisch-klinischer Diabetologie fiir Fortgeschrittene” nach Jena einladen
und kann Ihnen in diesem Zusammenhang ein weiteres Jubildum, namlich die
450-Jahr-Feier der Friedrich-Schiller-Universitét Jena, ankiindigen. In diesem Jahr
werden wir uns ausfihrlich mit dem Thema , Hypoglykamie“ auseinandersetzen.
Wie erleben Patienten Hypoglykamien? Welche komplizierten Reaktionen laufen
dabei im Hintergrund ab? Wie hoch ist das Hypoglykamierisiko verschiedener
Antidiabetika? Wie konnen wir Hypoglykdmien am besten vermeiden? Diese
und andere Themen mochten wir mit lhnen diskutieren.

Im Laufe des Kurses werden neben Vortragen auch verschiedene Seminarbldcke
stattfinden, die breit gefacherte Themen fiir Einsteiger, Fortgeschrittene und fiir
Diabetesschulungspersonal anbieten. Unser medizingeschichtlicher Beitrag wird
sich in diesem Jahr Paul Langerhans widmen, der 1865-1866 in Jena studierte.
Im Anatomischen Institut in Jena lernte er das Mikroskopieren und legte damit
die Grundlage fir seine Berliner Promotion zum Thema ,Beitrage zur mikro-
skopischen Anatomie der Bauchspeicheldriise”. Hier wurden die spater nach
ihm benannten Inseln erstmalig beschrieben.

Langerhans liebte die Natur und das Wandern. Aus Jena schrieb der junge Paul
Langerhans am 27.7.1865 an seine GroBmutter: ,Es lebt sich hier ungemein
gemitlich und frei und das schone Wetter beginstigt einen GenuB der
schonen Umgebung von Jena in hohem MaRe ...“ Auch heute ist die Umgebung
von Jena sehr reizvoll. Bei einer Herbstwanderung werden wir den Spuren Paul
Langerhans’ folgen. Bitte denken Sie an geeignetes Schuhwerk und evtl. an
einen Regenschirm, denn fir das ,,schone Wetter” konnen wir keine Garantie
ibernehmen.

lhr

Ulrich Alfons Miiller

1200 Anreise (Imbiss)
1400 BegriiBung

1415-1600  pathophysiologie der Hypoglykamie
N. Hermanns, Bad Mergentheim

Hypoglykamierisiko verschiedener Antidiabetika
K. Horvath, Graz (A)

Pravention der Hypoglykamie durch Schulung
R. Schiel, Heringsdorf

1600-1630  Kaffeepause
1630-1745  Seminare | (parallel)

A “Should drugs be prescribed by Diabetes Educators and
Nurses”?!
H. Burke, Galway (IR); B. Semlitsch, Graz (A)
G. Meyer, Witten/Herdecke

B Neues zur Therapie des Gestationsdiabetes
W. Hunger-Battefeld, Jena

C Schulungsprogramme fiir Patienten mit Hypoglykamie-
problemen
N. Hermanns, Bad Mergentheim

D Insulinpumpentherapie bei Kindern und Jugendlichen
R. Schiel; A. Kaps, Heringsdorf

E ,Llysosomale Speicherkrankheiten im Fokus - Viele
Gesichter einer Gruppe seltener Erkrankungen”
M. Schwarz, Dormagen

F Arbeit mit der elektronischen Patientenakte EMIL fiir
Anfanger: Anlegen von Patienten, Arzten, Krankenkassen
und Medikamenten, Erstellung von Dokumenten
M. Schumann, Marburg; A. Bechstedt, Jena

1800-1915 Seminare Il (parallel)

G Wie erleben Patienten Hypoglykdmien?
M. Femerling, Eckenforde; A. Kaps, Heringsdorf

H Richtiges Lesen und Bewerten von wissenschaftlichen
Publikationen: Teil 1
I. Miihlhauser, Hamburg

I Was macht einen diagnostischen Test zu einem guten Test?
G. Meyer, Witten/Herdecke

J Vollkornprodukte in der Diabeteskost: Unerfiillte Erwartungen
N. Miiller, Jena

K ,Menschen mit Diabetes als Notfallpatienten”
K. Horvath, Graz (A)

L Einsteiger-Seminar Arbeitsgemeinschaft Klinische Diabetologie
C. Kloos, Jena

1930-2000  Geschichte der Medizin (Horsaal der Anatomie):
Wo Paul Langerhans mikroskopieren lernte
V. Jorgens, Dusseldorf

ab 2000 Abendessen Mensa am Campus

0830-1000  Therapieziel HbA1c <= 6.1% bei Diabetes mellitus Typ 2?
Pro U. Rothe, Dresden
Kontra M. Femerling, Eckenforde
Moderation A. Risse, Dortmund

1000-1030  Kaffeepause

10301200 Vortrage
Moderation M. Spraul, Rheine

Patientenrelevante Ergebnisparameter bei Diabetes”
1. Miihlhauser, Hamburg

Arzneimittelsicherheit in der Diabetologie
A. von Maxen, Berlin

1200 Imbiss

1230 Praktische Ubung fir die Kursteilnehmer:
Auf den Spuren von Paul Langhans: Einfluss von korperlicher
Bewegung auf postprandiale Blutglukosewerte und Wohlbefinden
U.A. Miiller, Jena; A. Risse, Dortmund; M. Spraul, Rheine
G. Meyer, Witten/Herdecke; B. Richter, Disseldorf

1300-1600  Fiir AKD-Mitglieder:
Mitgliederversammlung der Arbeitsgemeinschaft Klinische Diabetologie,
Vorstellung der Evaluationen und Hospitationen

1600-1630  Kaffeepause
1630-1830  Seminare (parallel)

1. Einfiihrung in die systematische Literatursuche im
Internet fiir Anfanger
G. Meyer, Witten/Herdecke

2. Richtiges Lesen und Bewerten von wissenschaftlichen
Publikationen: Teil 2
1. Miihlhauser, Hamburg

3. Fallvorstellungen Diabetischer FuB/Schuhversorgung
J. Kersken, Rheine; G. Eidner, Jena

4. Entmystifizierung statistischer und methodischer
Begrifflichkeiten
B. Richter, Disseldorf

5. Arbeit mit der elektronischen Patientenakte EMIL fiir
Fortgeschrittene: Datenbankerweiterungen,
Kollektivbildung, Exporte
M. Schumann, Marburg

6. Kontinuierliche subkutane Glukosemessung: Technische
Verfahren und Langzeiterfolge
A. Thomas, Diisseldorf

7. Arbeitsgemeinschaft Klinische Diabetologie: Projekt 1

8. Arbeitsgemeinschaft Klinische Diabetologie: Projekt 2

1900 Auffrischungstanzkurs fir Fortgeschrittene™
ab 2000 Abendessen und Tanz im Volksbad Jena

* Der Tanzkurs findet statt, wenn mindestens 10 Teilnehmer gemeldet sind.

0900-1015  Ubersichtsvortrage
Moderation /. Mihlhauser, Hamburg

Antibiotikatherapie beim infizierten Diabetischen FuRl
M. Spraul, Rheine

Metformin Contraindications - A review of current data
S. Dinneen, Galway (IR)

1015-1030  Kaffeepause

1030-1200  Ubersichtsvortrage
Moderation U.A. Miiller, Jena

Wie diabetogen sind Antihypertensiva?
A. Siebenhofer-Kroitzsch, Graz (A)

Inkretin basierte Therapien: Aktuelle Anwendung und
kiinftige Entwicklungen
M. Nauck, Bad Lauterberg/Harz

1200-1230  Zusammenfassung, Ausblick
A. Risse, Dortmund

Verabschiedung
U.A. Miiller, Jena

1230 Mittagessen
Abreise

Bitte per Post oder Fax an Conventus +49 (0)3641 35 33 25
Online unter www.conventus.de/diabetologie2008
Fur telefonische Rickfragen +49 (0)3641 3 53 32 22
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Frau DHerr Titel

Vorname

Nachname

Institution

Abteilung

StraBe/Nr.

PLZ/0rt /Land M

Telefon/Telefax ‘/ ‘

E-Mail

Teilnahmegebiihren (bitte ankreuzen)
Reqular (alle Tage)

Diabetesberater/-in (alle Tage)

Tageskarte Freitag D Tageskarte Sonntag

|| Tageskarte Samstag
Abendessen am Freitag

[ ] Wanderung am Samstag

Auffrischungstanzkurs fir Fortgeschrittene™

Abendessen und Tanz am Samstag

Mittagessen am Sonntag (Anmeldung erforderlich)
“#Der Tanzkurs findet statt, wenn mindestens 10 Teilnehmer gemeldet sind.

250 EUR
150 EUR
75 EUR
100 EUR
kostenfrei
kostenfrei
kostenfrei
25 EUR
kostenfrei

Die Frihregistrierung endet am 15. Oktober 2008. Bei spaterer Anmeldung wird ein Aufschlag

von 25 EUR auf die reguldre Teilnahmegebihr erhoben.

D Zahlung per Kreditkarte

|Amex | | Euro/Master | |VISA

Name des Kreditkartenbesitzers

Kartennummer ‘

Sicherheitscode™ ‘ Ablaufdatum ‘ H

vierstellig und auf der Vorderseite)

D Die Bezahlung erfolgt nach Erhalt der Rechnung

““die letzten 3 Ziffern der Nummer im Unterschriftenfeld auf der Kartenrickseite (bei AmEx

Bitte beachten Sie, dass Ihre Anmeldung verbindlich ist. Bei Stornierungen (ausschlieRlich
in Schriftform) bis zum 30. Oktober 2008 fallen Gebthren in Hohe von 25 EUR an. Eine
Rickerstattung nach diesem Datum erfolgt nicht. Bis dato nicht geleistete Zahlungen werden

in voller Hohe der Teilnahmegebihr fallig.

Datum Unterschrift



