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Editorial

Liebe Leserinnen, licbe Leser,

die erfolgreiche Nierentransplantation ist zweifelsohne die beste Form der Nierenersatzthera-
pie. Leider ist bislang das Langzeitproblem der chronischen AbstofSung trotz zahlreicher
neuer Immunsuppressiva nicht zufriedenstellend gelsst, so dafl man in den letzten Jahren
zunehmend auf die Bedeutung nichtimmunologischer Faktoren fiir den langfristigen Trans-
plantatverlust aufmerksam geworden ist. Neben Hyperlipoproteinimie, Hyperhomocystein-
imie und Nikotinkonsum kommt der arteriellen Hypertonie in diesem Zusammenhang eine
herausragende Bedeutung zu. Herr Dr. Schwenger aus Heidelberg hat in seiner Ubersicht eine
Vielzahl von Aspekten, was die Hypertonie nach Nierentransplantation betrifft, angespro-
chen und kritisch diskutiert.

Aus Wiirzburg erreicht uns ein Bericht von Prof. Wanner zu den vielfiltigen Komplikatio-
nen und Problemen, die unsere diabetischen Patienten im Rahmen der Nierenersatztherapie
oftmals erleiden miissen. Dieser Beitrag enthilt zahlreiche diagnostische und therapeutische
Tips, was diesen Artikel fiir die klinisch titigen Kollegen besonders wertvoll macht.

Wuflten Sie schon, dafl man Fluimucil® nicht nur bei Bronchitis, sondern auch zur Priven-
tion des akuten Nierenversagens verwenden kann? Nachzulesen auf Seite 22 dieses Hefts, wo
dieses neue Konzept von der Universitit Bochum (Arbeitsgruppe Prof. Zidek) vorgestellt wird.

All diejenigen, die im Herbst noch einen Kongreflbesuch planen, finden auf Seite 23 eine
Ubersicht iber das nephrologische Kongrelangebot im 4. Quartal dieses Jahres.

Thre Redaktion

Wie jede Wissenschaft ist die Medizin siindigen Entwicklungen unterworfen. Forschung und klinische Erfohrung erweitern unsere Erkenninisse, insbesondere
was die medikamentdse Therapie anbelangt. Soweit in dieser Zeitschrift eine Dosierung oder eine Applikation erwiihnt wird, darf der Leser zwor datauf ver-
traven, daB Autor und Verlog groBe Sorgfult darauf verwandt haben, daB diese Angabe dem Wissensstand bei Fertigstelung der Zeitschrift entspricht. Fiir
Angaben iiber Dosierung und Applikationsform kann vom Verlag jedoch keine Gewdhr iibernommen werden. Jede Dosierung oder Applikation erfolgt auf eigene
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