Editorial

Frauen, das krdnkere Geschlecht?
Keineswegs! Allerdings sind sie ge-
sundheitsbewuf3ter — zumindest laut
Statistik. Schneller als Manner reagie-
ren sie auf erste Krankheitszeichen
und scheuen sich nicht davor, auch
schon bei leichten Befindlichkeits-
storungen arztlichen Rat einzuholen.
Und da ist durchaus nicht der Gyna-
kologe immer der erste An-
sprechpartner. Gerade mit den typi-
schen Wechseljahrbeschwerden wie
Hitzewallungen, Schlafstérungen
und depressiven Verstimmungen su-
chen sie meist lieber erst einmal den
Hausarzt ihres Vertrauens auf.
Deshalb widmet sich denn auch ein
Grof3teil dieser Specialausgabe ,Gy-
nakologie fiir den Hausarzt” beson-
ders solchen Themen. In diesem Zu-
sammenhang werden hier auch pra-
ventive Ma3nahmen im Hinblick auf
Knochenabbau und Tumorentste-
hung angesprochen.

Aktuelle Argumentationshilfe auf
Fragen wie ,Hormone, ja oder nein?”
oder ,Gibt es Alternativen?” finden
Sie unter anderem auf den Seiten 6,
8 und 10.

Viele dieser Probleme wurden aus-
flihrlich auf dem letzten Gynakolo-
genkongref3 in Miinchen, der unter
dem Motto ,Vielfalt und Einheit"
stand, diskutiert — wir berichten ak-
tuell fiir Sie daruber.
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