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Dementen Respekt zollen

Warnen Sie pflegende Angehérige vor dem
zwar verstiandlichen, aber fatalen Fehler, De-
mente wie kleine Kinder zu behandeln p» 13

— PRAXIS AKTUELI

Blutige Kunst
~BLUT — Perspektiven der Kunst, Macht, Po-
litik und Pathologie“: Eine Ausstellung zeigt
»2

ungewohnte Facetten des roten Safts

LIFEPAK

WARNING ¥

Foto: Medtronic

In Amerika bereits etabliert, in Deutschland noch neu: Defibrillatoren fiir Laienhelfer.
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Zweimal pro Woche fiir den Hausarzt™\

£

Auch die GOA will den Euro

Gute Griinde, weshalb Sie Privatrechnungen
schon heute parallel in Mark und Euro aus-
stellen sollten

~ 18

Lebensretter
kommt in
Laienhande

BERLIN/MUNCHEN (bs) - Zehn
Minuten dauert es durchschnitt-
lich, bis Rettungsteams Patienten
mit lebensbedrohlichen Herz-
rhythmus-Stérungen  defibrillie-
ren. Zu lange, um irreversible Isch-
dmieschiden des Gehirns zu ver-
meiden. Auf Grund guter Erfah-
rungen in den USA setzen nun
auch Deutschlands Notfallmedizi-
ner auf die Friihdefibrillation

- durch geschulte Laien. Nachdem

das Pilotprojekt in Miinchen er-
folgreich verlaufen ist, zieht die
Bundeshauptstadt  Berlin  jetzt
nach. Wie die halbautomatischen
Lebensretter funktionieren » 9

Diabetes schleicht
auf kurzen Beinen

BRISTOL (rb) — Man-
ner mit kurzen Beinen
laufen ein hoheres Risi-
ko, an Diabetes oder
koronarem Herzleiden
zu erkranken. Das sa-
gen Wissenschaftler der
Universitat Bristol,
nachdem sie 2 512 Pro-
banden eingehend ver-
messen haben - und
zwar im Sitzen wie im
Stehen.

Resultat: Je geringer
die Schrittlinge, desto

ausgepragter ist offen-
bar die Insulinresis-
tenz. Denn je kiirzer
die Beine der Proban-

den  waren, desto
schlechter war es um
Laborparameter  wie

Triglyzerid-Spiegel und
Cholesterin-Werte be-
stellt. Als Ursache ver-
muten die Forscher
Einfliisse der Ernih-
rung wihrend der
Kindheit (JECH 55
[2001] 867-872.)




