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RENATE COGOY, TRIEST

Fremdheit und interkulturelle K
therapie®

Ubersicht: Interkulturelle Ther:
Gefiihl von Fremdheit und Un:
Autorin in einem ersten, enty
Wahrnehmung und Bearbeitu
Konstitutionsfaktoren des Ich
Psychogenese des Fremdheitse
zept« eine tragende Rolle. Un
»Fremde« und auf der Grundla;
Autorin im zweiten Teil dem

Dessen Kernproblem besteht 1
dem subjektiven Erleben von Fi
belebung in Ubertragung und C
trojekte gebundene Fremdheits
eigene Ambivalenz gegeniiber

Einleitung

Zu Beginn jeder Therapie sind die
nung mit Fremden gehort zu unse
se Tatsache erweckt in uns kein
Fremdheit. Denn Fremdheit ist m
nicht kennen, aber jederzeit kenn
Patienten, die zum ersten Mal zu
vielmehr jene Gefiihlsqualitat, die
Verunsicherung oder Beunruhigu
Der Schweizer Psychoanalytiker
kulturelle Stereotypen in der in
aufmerksam gemacht, dafl die gen
stumme, implizite Matrix in mo
hungen bildet. »Sie entsteht aus d¢
kationen. Diese Matrix stellt gew
und bringt es wahrscheinlich sog;

* Uberarbeitete Fassung eines Vortrages, g
der Bundeskonferenz fiir Erzichungsbera
im September 1998.
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