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Ausbildung im Fach Klinische
Pharmazie: Inhalte und Lernziele

Die Arbeitsgemeinschaft Klinische Pharmazie der
DPhG stellt in dieser Ausgabe ihr Konzept iiber In-
halte und Lernziele des neuen Studienfaches vor,
nachdem sie sich in einem ersten Téil iiber Rah-
menbedingungen und Organisation geduBert hatte.
Die Lehrveranstaltungen bauen auf dem Stoff der
vier bereits etablierten pharmazeutischen Fécher -
auf und sollen deshalb im 7. und 8. Semester unter-
richtet werden. =9 44

Die Provisor-Apotheke - Ein Fall-
beispiel fiir die Strategische Positio-
nierung

Die ,,Provisor-Apotheke* gibt es nicht, deshalb eig-
net sig sich hervorragend dafiir, ohne Riicksicht auf
den Inhaber und Personal ihre betriebswirtschaftli-
che Situation zu analysieren und die erforderlichen
MaBnahmen zu einer besseren Positionierung im
Markt aufzuzeigen. Die Provisor-Apotheke ist eine
typische, wenn auch keine durchschnittliche Apo-
theke, von deren beispielhaften Problemlosungen
viele Apotheker profitieren konnen. - 63

Wie Johanniskraut wirkt

Johanniskraut gehért mittlerweile zu den bestunter-
suchten Phytopharmaka. Die Ergebnisse intensiver
Forschung kénnen bereits erkliren, wie Inhalts-
stoffe des Johanniskraut, an erster Stelle das Hyper-
forin, auf molekularer Ebene wirken. Es zeigte sich,
dass Hyperforin zum Teil Effekte hervorruft, wie
sie von klassischen Antidepressiva bekannt sind.
Andererseits werden dem Hyperforin Chancen zu-
gesprochen, die deutlich iiber den Einsatz als Anti-
depressivum hinausgehen. = 42

Kombinierte Proteasehemmer
gegen Resistenzentwicklung

Mit den Proteasehemmern, die seit fiinf Jahren auf
dem Markt sind, konnte die Sterblichkeit von HIV-in-
fizierten Patienten entscheidend gesenkt werden. Be-
schrinkt wird ihr Einsatz durch die schlechte Biover-
fiigbarkeit. Sinkt der Wirkstoffspiegel unter die zur
Verhinderung der Virusreplikation notwendige Gren-
ze, 6ffnet sich ein Fenster fiir Mutationen des Virus-
genoms. Innerhalb kurzer Zeit entstehen so Resis-
tenzen, die zur Umstellung der antiviralen Therapie
zwingen. Durch Kombination des neuen, hochwirksa-
men Proteasehemmers Lopinavir mit Ritonavir kon-
nen stabilere Plasmaspiegel erreicht werden. Das seit
September 2000 in den USA zugelassene Priparat
Kaletra® wird bald die Therapiemoglichkeiten fiir
AIDS-Patienten in Europa verbessern. = 32
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