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NOTFALLE IM WOCHENBETT

Wochenbett »von Sinnen«

Ulrike Bleyl kommentiert die risikoorientierte
Haltung, die im Wochenbett oft eingenommen
wird

Wochenbettpflege ist mehr als
Kaffeetrinken

Dass die Arbeit von Pflegekraften auf der
Wochenbettstation oft unterschatzt wird, stellt
Jenny Fleischmann klar

Damit es nicht zum Kernikterus kommt ...
Stephan illing wirft einen Blick auf Risiken und
Diagnostik

Osophagusatresie:

Die Friihzeichen erkennen

Wie die Fehlbildung sicher erkannt und behandelt
wird, weil§ Stephan flling

SIDS und Nahezu-SIDS in den ersten
Lebenstagen: Das Frithbonding behiiten
Ekkehart Paditz erklart, wann das Risiko fur den
Plotzlichen Kindstod besonders hoch ist und wie
gegengesteuert werden kann

Krisenhafte oder traumatische Ereignisse
im Wochenbett: Friih hilft viel

Dass durch einfache Hilfen und die richtigen
Fragen im friihen Wochenbett viel abgefangen
werden kann, verdeutlicht Martina Kruse

Psychosen im Wochenbett:

Wahn und irreale Angst

Anja Lehnertz-Hemberger teilt ihre Erfahrungen
aus eigenen Betreuungssituationen als
Wochenbetthebamme

Von Verzweiflung getrieben
Eine anonyme Betroffene berichtet von ihrer tiefen
Wochenbettdepression

Partnerschaftsgewalt:

»Red Flags« erkennen

Extremsituationen steigern das Risiko flr
hausliche Gewalt — so auch eine Geburt. Dass
Hebammen in dieser Situation besondere
Ansprechpartner:innen sind, stellen Céline Simon
und Hilde Hellbernd kiar

Postpartalzeit als Geburtsphase:
Kompetenz verhindert Komplikationen
Beate Ramsayer fasst die internationale
Studienlage zur Mattersterblichkeit im
Wochenbett zusammen

Notfalle im Wochenbett

Eine Voraussetzung fir ein gesundes Wochenbett
ist, dass die Wéchnerin und ihre Familie eine
Hebamme finden. Im Gesprach kann die Hebamme
Anzeichen fiir Depressionen wahrnehmen. Auch
fir hausliche Gewalt sollte sie wachsam sein. Und
schlieBlich gibt es die Pathologien, die der direkten
Hilfe oder Uberweisung bediirfen, so
beispielsweise Blutungen, Fieber oder ein
Kernikterus.
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S2k-Leitlinie: Vaginal-operative
Geburtshilfe

Die neue Leitlinie wurde von der Deutschen Gesellschaft fur
Gynakologie und Geburtshilfe {DGGG) herausgegeben.

Die Deutsche Gesellschaft flir Hebammenwissenschaft war,
neben anderen Fachgesellschaften, an der Erstellung beteiligt.
Was ist ihr Fokus und welche konkreten Handlungsempfehlungen
gibt sie?

Multikulturelle Kommunikation:
Zwischen den Zeilen lesen

Hinter jeder KreiRsaaltiir tut sich eine Welt auf, vor allem wenn
Frauen und Familien aus unterschiedlichen Kulturen zur Geburt
kommen. Wie kann die Kommunikation auch bei knappen -
Ressourcen gelingen? Manchmal ist das Nonverbale starker als
jedes Wort.

58 was, wenn niemand da ist?
Auch das Fehlen einer Hebamme im Wochenbett kann als
Notfall gewertet werden, meint Daniela Erdmann

GEBURT

64 S2k-Leitlinie Vaginal-operative Geburtshilfe:
Weniger Interventionen, mehr Betreuung
Beate Ramsayer resimiert, was die neue Leitlinie fir die
Praxis bereithalt

BERUF & PRAXIS

68 Multikulturelle Kommunikation:
Zwischen den Zeilen lesen
Dass nonverbale Kommunikation viel bewirken kann,
beschreibt Franziska von Moers

72 Gebédren mit Meerblick
Angela E. Miiller stellt einige Geburtsorte der besonderen
Art vor

WISSENSCHAFT & FORSCHUNG

78 Digitale Bildung »Learningsnacks for Mothers«:
Inklusive Informationen
Das drittplatzierte Poster des LiP wird von Annika Schréder,
Luisa-Maria Zangardi, Sandra Bensch und Monika Greening
prasentiert
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86 Schwurgerichtsprozess am Landgericht Bochum -
Teil 7: »Niemand tragt Schuld am Tod der Frau«
Katja Baumgarten berichtet vom abrupten Prozessende

AUS- & WEITERBILDUNG

94 1. Konferenz HEBA-PAD 2024:
Didaktik und Denkanstofe
Die erste Konferenz zur pddagogischen Arbeit im
Hebammenstudium wird von Hella Wiese
zusammengefasst
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