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Ein Mangel an Vitamin B12 (Cobalamin) kann sich
unterschiedlich manifestieren, meist in Form neuro-
logischer oder himatologischer Auffilligkeiten. Bei
schwerem oder lang andauerndem Mangel sind blei-
bende Schéden keine Seltenheit. Eine frithzeitige
adiiquate Therapie ist daher essenziell.
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Liegt die Ursache einer Adipositas in den Genen,
kommt es zu Séttigungsstdrungen und in der Folge
bereits frith zu schwerem Ubergewicht mit den iibli-
chen Begleiterkrankungen. Seit einigen Jahren kann
man gegen die genetische Adipositas mit mehr als
nur Lebensstilmafinahmen vorgehen.
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