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Ab dem dritten Lebensjahr entdecken Kinder die digitalen Medien.
30 Minuten pro Tag in Begleitung der Eltern gelten als Limit. Doch
oftmals werden Bildschirme zur Ablenkung und Ruhigstellung ge-
nutzt — trotz méglicher Schiden fiir die weitere Entwicklung.
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»Das Chamileon der Kindergastroenterologie” — so wird die Zéliakie
oft genannt. Wenn eine Diagnosestellung das weite Spektrum der
Symptome bestitigt, besteht die einzige Therapie in einer lebenslan-
gen strikt glutenfreien Erndhrung.
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Voller Raum und volles Programm: So gestaltete sich am
16. Mirz 2024 das Obleutetreffen in Berlin, dessen Themenvieifalt
von der Gewinnung neuer Mitglieder iber die Verbundweiterbildung
bis hin zum Umgang mit dem Klimawandel reichte.
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Sechs Monate in Mosambik: Isabel Roschatt brachte nicht ihr per-
sénliches Engagement mit nach Beira, sie hatte — dank Unterstiit-
zung einer Stiftung — auch ein tropenresistentes Echokardiographie-
gerit mit ,im Gepack®,
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