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Frauen und Medizin Frauenherzen verdienen
besondere Aufmerksamkeit

Rechtliche Fragen und

Antworten an den Experten

JDie Durchfiihrung des Nachbesetzungsverfahrens fiir
meine Praxis wurde vom Zulassungsausschuss abge-

~ lehnt, weil kein Praxissubstrat im Umfang eines vollen

Versorgungsauftrags vorliege. Ich habe dies akzeptiert
und mich damit abgefunden, nur eine Entschiadigung
zu erhalten. Die Entschiédigung hat die Kassenérzt-
liche Vereinigung (KV) nun aber auch abgelehnt, da
es an der fortfithrungsfahigen Praxis fehle. Es kommt
aber doch nicht darauf an, warum der Ausschuss den
Antrag abgelehnt hat. Steht mir keine Entschédigung
zu?* Diese und weitere Fragen lhrer Kolleginnen und
Kollegen beantwortet Rechtsanwalt und Fachanwalt
fiir Medizinrecht Sven RothfuB.

Vorkehrungen fiir den
Ausfall treffen

In einer Praxis laufen fast immer
alle Fiden bei der Inhaberin oder
dem Inhaber zusammen. Sie oder er
ist alleinig verantwortlich, hat den
Uberblick iiber die wirtschaftliche
Situation, iiber Vertrige und Ver-
einbarungen. Das Praxisteam, die
Angehérigen bzw. die Erben stehen
beim Ausfall der Inhaberin oder des Inhabers vor dem Problem,
sich einen Uberblick iiber die Lage des Betriebs machen zu miissen.

-~ -

Dem lisst sich vorbeugen. S

53

Frauenherzen verdienen
besondere Aufmerksamkeit

Prof. Dr. Andrea Bifiler, Oberirztin in der Klinik und Poliklinik
far Innere Medizin II des Universititsklinikums Regensburg
(UKRY}, informiert iiber Symptome und Risikofaktoren von Herz-
erkrankungen bei Frauen. Seite 37
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CME: Maximale lipidsenkende

“ Therapie

BILD(ER): SUMMIT ART CREATIONS, NUMSTOCKER - SHUTTERSTOCK

Die lipidsenkende The-
rapie ist seit vielen Jahr-

- zehnten ein fester Be-

standteil der Primir-,
aber vor allem auch der
Sekunddrpravention der
Atherosklerose und ihrer
kardiovaskuldren End-
punkte. In den letzten
Jahrzehnten hat die Dis-
kussion tiber die Zielwer-
te vor allem im Rahmen
der Sekundérprivention,
d.h. bei bestehenden kardiovaskuliren Erkrankungen, an Fahrt
aufgenommen, da sich die Studiendaten zu diesen Zielwerten ver-
hirteten und neue Arzneimittel auf den Markt gekommen sind,
mit denen die Zielwerte bei der Mehrzahl der Patienten* auch
erreicht werden kénnen. Vor dem Hintergrund der Entwicklung
monoklonaler Antikérper zur PCSK9-Hemmung fordert der ge-
meinsame Bundesausschuss eine strukturierte Eskalation der li-
pidsenkenden Therapie, um die LDL-Zielwerte zu erreichen. Um
bei dieser strukturierten Eskalation mehr Sicherheit zu haben, sol-
len die folgenden Fragen diskutiert werden. Wie sieht eine maxi-
male diitetische Lipidsenkung aus und wann ist sie ausgeschopft?
Welche Statine in welcher Dosis miissen eingesetzt werden, um als
maximale medikament&se lipidsenkende Therapie anerkannt zu
werden? Welche anderen Lipidsenker miissen mit Statinen kom-
biniert werden? Seite 45

2 Blicke auf das Thema
,Biofaktoren und Erndhrung“

Eine optimale Versorgung mit essenziellen Bio-
faktoren wie Vitaminen, Mineralstoffen und
Spurenelementen ist fiir die Gesundheit uner-
lasslich. Warum es fiir viele Menschen trotzdem
schwierig ist, allein iiber die Erndhrung ausrei-
chende Mengen an Biofaktoren aufzunehmen
und warum auch Uberernihrung nicht automatisch den Korper
mit allen Vitaminen & Co. versorgt, erkliren Prof. Hans Georg
Classen und Prof. Klaus Kisters von der Gesellschaft fiir Biofaktoren
(GfB) in diesem Zwei-Blicke-Beitrag. Seite 40

Wissen, Evidenz und Innovation -
der 76. DGU-Kongress in Leipzig

Der 76. Kongress der Deutschen

Gesellschaft fiir Urologie (DGU)

vom 25. bis 28. September 2024

in Leipzig steht unter dem Motto

» Wissen schafft Evidenz, Heilung

und Innovation“. Damit bringt

DGU-Prisident Prof. Jurgen E.

Gschwend die mafigeblichen Sau- )

len drztlichen Wirkens fiir das Wohlergehen urologischer Patien-
tinnen und Patienten auf den Punkt. Seite 42
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