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Von einigen Infektionen weif man, dass sie nach der
akuten Phase ein Reizdarmsyndrom provozieren
kénnen. Einer Studie nach gilt dies auch fiir
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Ungeklirte chronische Symptome im Rachenraum sind ein
hiufiges Symptombild, werden aber je nach Fachrichtung
teilweise sehr unterschiedlich eingeordnet und behandelt.
Der Schirmbegriff Reizrachensyndrom fasst die heterogenen
Symptome in einem neuen, iibergreifenden Krankheitsmodell
zusammen und liefert einheitliche Vorgaben fiir Diagnose

Um einer Hyperkalidmie vorzubeugen, wird chronisch
nierenkranken Patient:innen empfohlen, den Verzehr
von kaliumreichem Obst und Gemiise einzuschréinken.
Australischen Forscher:innen nach ist dieser Ratschlag
aber zumindest teilweise nicht gerechtfertigt.
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