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Worauf es bei der Ausbildung
von MFA ankommt

Die Ausbildung von Medizinischen Fachangestellten
(MFA) ist ein wichtiger Schritt, um dem Fachkréfte-
mangel entgegenzutreten und Personal langfristig in
der Praxis zu akquirieren. Um eine optimale Ausbil-
dung der MFA zu gewihrleisten, unterliegt der Arbeit-
geber besonderen Pflichten. Zum Schutz der Auszu-
bildenden gelten Sonderregelungen, die zu beachten
sind. Wie Sie angehende MFA bestmdglich ausbilden,
unterstiitzen und férdern kénnen, um eine solide
Grundlage fiir den Berufseinstieg zu ermoglichen.
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In Zukunft Nanorohren als optische Stoppuhr fiir den
Nachweis von Botenstoften

Frauen und Medizin Mentoring fiir Arztinnen:
Unterstiitzung und Netzwerk )

gelegentlich Apps auf Rezept

In der Patientenversorgung arbeiten Hausirztinnen und Hausirzte

immer haufiger mit digitalen Helfern.

Nanorohren als optische Stoppuhr
fiir den Nachweis von Botenstoffen

Forschende aus Bochum und
Duisburg haben einen neuen Weg
gefunden, um den Botenstoff Do-
pamin im Gehirn nachzuweisen.
Sie nutzten Kohlenstoff-Nano-
rohren dafiir. In fritheren Studi-
en hatte das Team bereits gezeigt,
dass die Rohren in Anwesenheit
von Dopamin heller leuchten.
Nun fanden sie heraus, dass sich
auch die Dauer des Leuchtens
verandert. Seite 46
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CME: Was konnen Biofaktoren
bei Immunschwache und
Infektionen bewirken?

Eine erhohte Infektanfilligkeit,
schwere Infektionsverldufe und ei-
ne verzdgerte Heilung, aber auch
unspezifische Beschwerden wie
chronische Miidigkeit, Unwohlsein
oder eine schlechte Wundheilung
sind Symptome eines geschwichten
Immunsystems. Vor allem bei adlteren

Inhalt

und immunschwachen Patienten ist daher eine Unterstiitzung der
korpereigenen Immunabwehr zu empfehlen. Dieser Beitrag fokus-
siert sich auf die immunstirkenden Effekte der Biofaktoren Zink,

Vitamin C und Vitamin D3.

Seite 62

Arzneitherapie bei
Chronischem Fatigue-Syndrom

Gerade nach einer COVID-19-Erkrankung ist die Inzidenzrate der
Myalgischen Enzephalomyelitis bzw. des Chronischen Fatigue-
Syndroms erhoht. Die medikamentése Therapie soll in diesem

Beitrag aufgeschliisselt werden.
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Schmerz und Tastreiz nicht ohne-

Schwann-Zellen

Damit Schmerz- und Tastreize ins Gehirn gelangen kénnen, sind
entsprechende Rezeptorzellen in der Haut nétig. Zentral beteilige
sind auch Schwann-Zellen, berichten Forscherinnen und Forscher
des Max Delbriick Cen-
ters in ,,Nature Commu-
nications®. Das erdtfnet
neue Perspektiven fir
die Schmerztherapie.
Bislang ging man davon
aus, dass sensorische
Neuronen allein fiir die-
-se Aufgabe verantwort-

lich sind.
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