2 PUNKTE

39 Hiiftschmerzen sind
hiufig und kénnen
unterschiedliche Ursa-
chen haben. Eine syste-
matische Herange-
hensweise erlaubt eine
rasche Eingrenzung
auf wenige Differenzi-
aldiagnosen.

14 Neue Leitlinie Osteoporose:
Zahireiche Publikationen zu
den Risikofaktoren und der spe-
zifischen Therapie der Osteo-
porose fithrten zu wichtigen
neuen Empfehlungen.

22 Die Diagnostik der Lues, die
Therapie und vor allem die
Erfolgskontrolle nach Therapie
sind auch heutzutage noch
immer eine Herausforderung.

26 Aufruf zum Einsparen von
Antibiotika: Die Maxime bei
der Verwendung von Antibioti-
ka in der Therapie sollte lauten:
,So haufig wie nétig, aber so
selten wie eben moglich!”

46 schilddriise und Osteoporose:
Die Interaktionen zwischen
Schilddriisenhormonen und
dem Knochenstoffwechsel sind
von grofer Bedeutung.

PORTRAT
Besondere Hobbys: Schriftstellernde und streamende Arztin
3 Wissen vermitteln, damit Patienten sich selbst

helfen kdnnen
B, Strittmatter

GASTKOMMENTAR
Auf ein Wort ...

5  Mehr Patienten, weniger Zeit: Wie kann Versorgung
gelingen?
P, Kokott

AKTUELL

10 Long-COVID, Frauengesundheit, COVID-19-impfung,
Cannabistherapie, Insomnie, Adipositas, Migréne,
Immunsystem

TITELTHEMA
14 Neue Leitlinie Osteoporose: Was sich fiir dltere Pati-

enten dndert
M. Drey, R. Schmidmaler

FORTBILDUNG

18 Therapie der Hyperprolaktindmie: mdgliche
Nebenwirkungen der Prolaktinsenker
S. Stormann, F. Amereller, J. Schopoh, K. Schitbach

22 Sexuell iibertrégbare Infektionen — Lues: der groBe
Imitator
M. Platten

26 Antibiotika einsparen, Resistenzen und Spétfolgen
verhindern: Aufruf zum Einsparen von Antibiotika!
T. Hausen

34  Was der Kimawandel mit sich bringt: Zecken — von

Ixodes bis Hyalomma
C. Adderson-Kisser

39 CME: Differenzialdiagnose bei Hiiftschmerzen:
Hiiftschmerz — wann zum Spezialisten?
A. Hoch, P. Zingg

46 Endokrinologie: Schilddrilse und Knochen

E. Lerchbaum
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Am 1. April wird das
Disease-Management-
Programm Adipositas in
Kraft treten. Die DEGAM
lehnt das Programm ab,
weil die wissenschaftliche
Evidenz aus Sicht der
Fachgesellschaft zu win-
schen ibrig lasst.

STIKO: Kiirzlich hat das
BMG seine Pline bekannt
gemacht, die Zahl der
Berufungsperioden der
ehrenamtlichen Mit-
glieder der Stindigen
Impfkommission (STIKO)
ohne Ubergangsfristen zu
begrenzen.

Demenzversorgung:

Zur Erkennung und
Betreuung demenzieller
Erkrankungen bietet die
hausérztliche Praxis gute
Voraussetzungen. Eine
Studie zeigt klare Starken
der hausérztlichen Versor-
gung auf.

Praxisblick: Unser
Herausgeber Dr. Torben
Briickner wirft einen Blick
iiber den Gartenzaun

zu den allgemeinirzt-
lichen Nachbarn in den
Niederlanden und deren
Herangehensweise an die
+Positive Gesundheit”.

64

Vom Reizdarmsyndrom (RDS)
betroffen sind in Deutschland etwa
1 bis 2 von 100 Menschen, bevorzugt
im Alter zwischen 20 und 40 Jahren.
Unser Abrechnungsspezialist gibt ~
Tipps zur Diagnostik, Therapie und
Abrechnung. :

BERUFS POLITIK
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Kommentar ,Wie ich es sehe”
Keine Angst mehr vor Psychosomatik-Regressen!

G. W. Zimmermann

DEGAM kritisiert G-BA-Beschluss: DMP Adipositas
greift viel zu kurz

F.-6. Runke!

Erkizrungen von HAV und DEGAM: Fiir Demokratie
F.-G. Runkel

Standige Impfkommission: Verlust an Expertise?
F.-G. Runkel

PRAXIS ALLTAG
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Betreuung von Patienten mit Demenz in der haus-
arztlichen Praxis: Herausforderung Demenzversor-
gung

1. Wangler, M. Jansky

Praxisblick

Ein hausérztliches Konzept aus den Niederlanden:
Wege zur positiven Gesundheit

T. Brickner

Abgerechnet

Diagnostik, Therapie und Abrechnung: Das Reiz-
darmsyndrom in der hausdrztlichen Praxis

G. W. Zimmermann

VERORDNUNG
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Medizin kompakt

Akute Rhinosinusitis: Schnellere Symptomlinderung
mit ELOM-080

Pharma-News
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