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Die ambulant erworbene Pneumonie ist weltweit die Infektion,

die am hdufigsten tédlich verliuft. Daher ist es wichtig, betroffene
Patient:innen moglichst schnell nach ihrem Risiko zu stratifizieren

und einer addquaten Behandlung zuzufiihren.
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Nicht selten ldsst sich ein erhéhter Blutdruck trotz intensiver
Medikation nicht senken. In solchen Héirteféllen gilt es, nach
den Griinden fiir den ausbleibenden Therapieerfolg zu fahnden
und die therapeutischen Optionen voll auszuschépfen. Ein
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CME

Antiphospholipid-Syndrom: Fortschritte in
Diagnose und Behandlung

23 | Selen und Coenzym Q10 beeinflussen Fiinf
Altersbiomarker

STOFFWECHSEL & HORMONE

24 | Bariatrischer Eingriff: Blutgruppe
beeinflusst Behandlungserfolg

25 | Tipps fiir das Insulin-Management mit
Smartpens ‘

26 | ,UPF-Sucht*: Neue Diagnose gefordert

26 | GIP-/GLP-1-Rezeptor-Agonist fiir die
Diabetestherapie verfiigbar: Tirzepatid ist
endlich da!

27 | Herbsttagung der Deutschen Diabetes
Gesellschaft (DDG) 2023: Erndhrung ist
Krankheitstreiber und Therapie

Das Antiphospholipid-Syndrom (APS) stellt eine grofie therapeutische
Herausforderung dar, da es mit einem sehr hohen Thromboserisiko ver-
bunden ist. Die Betroffenen sind oft noch jung und leiden stark unter der
Krankheit und der dauerhaften Medikamenteneinnahme. Neue Therapie-

maéglichkeiten, die eine sicherere und wirksamere Behandlung ermogli-

chen, werden aktuell erforscht.
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