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Harninkontinenz
bei der Frau 1 8

Bei der Harninkontinenz weiblicher Patienten
unterscheidet man Drang- von Belastungsinkon-
tinenz. Bei Drangbeschwerden sind Harnwegs-
infekte haufige Ausloser. AuBerdem steigt mit
zunehmendem Alter die Restharnmenge, was
ebenfalls zu Harndrang fiihren kann. Bei der
Belastungsinkontinenz spielen u. a. Ubergewicht,
|_ vaginale Geburten und Inaktivitat eine Rolle.

21 Google-Unternehmens-
profil fur die Arztpraxis

Wer im Internet gefunden werden
mdchte, kommt an Google nicht vorbei
- die Suchmaschine hat einen Markt-
anteil von rund 80 %. Fur bessere’
Auffindbarkeit threr Praxiswebsite ist
es daher sinnvoll, auch die Google-
eigenen Dienste zu nutzen. Dabei spielt
v. a. das Google-Unternehmensprofil

: eine essenzielle Rolle. _|

" Niitzliche Helfer im
komplexen Praxisalltag 2 6

Hausarzt:innen sind in ihrer Praxis regelmaRig
mit einer groBen Zahl an Krankheitshildern und
Symptomen konfrontiert. Um zielgerichtet bei der
Einordnung von Leitsymptomen Hilfestellung zu
leisten, existiert inzwischen ein groBes Angebot
an Diagnosealgorithmen. Doch werden diese von
Hausarzt:innen auch genutzt und welche Erfah-
| rungen haben sie mit ihnen gemacht?
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50 So wird 2023 fur lhre
Hausarztpraxis ein Erfolg

Das neue Jahr hat gerade begonnen
und viele Hausérzt:innen stellen sich
zu Recht die Frage, was 2023 fir ihre
Praxis bringen wird. Dabei liegt das zu
groBRen Teilen in lhrer Hand! Wie Sie
mit der richtigen Planung dafir sorgen,
dass 2023 fir Sie ein Erfolg wird? Das
erfahren Sie in diesem Beitrag.
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Psychiatrische 3 4
Notfallsituationen

Wenn es aufgrund einer psychiatrischen Stérung

zu einer Eskalation kommt, die den Betroffenen
selbst oder sein Umfeld gefahrdet, handelt es sich
um einen psychiatrischen Notfall. Haufig vorkom-
mende Beispiele dafir waren Erregungszustinde,
Intoxikationen (z. B. alkoholbedingt) oder Be-
wusstseinsstorungen. Auf jeden Fall ist in diesen

| Situationen sofortiges Handeln erforderlich.
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Wo Mdnche einst 4
heimleuchteten 6

Irland ist immer eine Insel der Uberraschungen.
Viel bereist ist vor allem der wilde Westen des
Eilands. Weniger bekannt ist der Sidosten,
obwohl man hier mehr Sonnenstunden als
anderswo auf der Granen Insel zahlt. Und auch
hier begegnet man unverfalschter Natur sowie
vertraumten Dorfern und geschaftigen Klein-
|_ stddtchen, berichtet unser Reiseautor.
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