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In 11 Schritten die

xisabldufe optimieren

ufgaben in der Praxis sind vielféltig. Vielféltig
uch die Anforderungen, um die Praxisabléufe
“und' reibungslos zu gestalten. Ein nicht
nwichtigés Instrument ist das Qualitiits-
gement (OM), das viele Hilfsmittel bietet —
Umsetzung in den Praxen aber nicht den
nwert einnimmt, den es verdient :

Nachrichten

Inhait

Digital-Tipp des Monats ® Buch des Monats
Recht

Fragen an den Experten

Einrichtungsbezogene Impfpflicht — Knnen Betretungs-
und/oder Titigkeitsverbote ausgesprochen werden?
Politik
Energiekosten: Schutzschirm auch fiir Praxen
gefordert ® Konzept zur sektorengleichen Vergiitung

e Suizidalitit: Privention und Selbstbestimmung stirken
Wirtschaft
EBM-Abrechnungstipp

Die Bedeutung von ,je Sitzung® im EBM und in der GOA

GOA-Abrechnungstipp
Videosprechstunde/Telemedizinische Leistungen

IGeL-Abrechnungstipp
Fir das Finanzamt von Interesse

Das neue Nachweisgesetz ® Raucherpausen sind keine
Arbeitszeit

Medizinklima im freien Fall

Im Fokus
Praxis-Update

Neues bei der Dokumentation und Abrechnung von
COVID-19-Impfungen ® Die Privatpraxis etablieren —
ein Beispiel aus der Praxis

Frauen und Medizin

Rekonstruktion nach ritueller Genitalbeschneidung

¢ German Stem Cell Network: Neue Prisidentin

* Chancengleichheit in der Himatologie und Onkolo-
gie ® Frauen in Spitzenpositionen unterreprisentiert
In Zukunft

Neue Therapieoption bei Kopf-Halstumoren ® Wasser-
strahl und Wasserdampf gegen Prostatabeschwerden

® Was Tumoren resistent macht ® KI-Diskussion

® Mit KI Herzerkrankungen besser behandeln

Was bedeutet ,je Sitzung“?

Abrechnungsbegrenzungen wie ,einmal
im Behandlungsfall® oder ,,einmal im
Krankheitsfall“ sind fiir den EBM und die
GOA klar definiert. Anders verhilt es sich,
wenn die Berechnung einer Gebiihrenord-
nungsposition (GOP) durch ,,je Sitzung*
begrenzt ist. Seite 51

Adipositas ohne Tierversuche am
Modellsytem erforschen

Forschende haben ein sogenanntes ,Mix & Match Organ-on-
Chip-Modell“ entwickelt. Die Ergebnisse zeigen, wie sich mit dem
Chip verschiedene Aspekte der Adipositas-Erkrankung individuell
simulieren lassen - ganz ohne Tierversuche. Seite 76
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CME: Einsatz der Duplexsono-
graphie in der Phlebologie

Die Duplexsonographie hat die
Phlebologie revolutioniert. Stan-
den frither nur Anamnese und
Befund sowie als bildgebende
Diagnostik die schmerzhafte und
nicht nebenwirkungsfreie Roént-
gen-Kontrastmitteluntersuchung
zur Verfiigung, ist es heute ein
Leichtes, sich schnell ein Bild
zu machen. Trotz aller Einfachheit und Verfiigbarkeit der Du-
plexsonographie ist das Gesprach mit den Patientinnen und Pa-
tienten auch heute noch zur Ursachensuche und zum Erfahren
des Besuchsgrundes unverzichtbar, ebenso wie die korperliche
Untersuchung zum Korrelieren der Ultraschallbefunde mit dem
kiinischen Befund. Seite 89

Diabetes und Sexualitat: Exklusiv-
Interview mit Dr. Martin Wannack

Im Diabetes-Zeltlager Camp D
2022 im schleswig-holstei-
nischen Bad Segeberg gab es
erstmals einen Workshop zu
Diabetes und Sexualitdt. ,,der
niedergelassene arzt“ sprach
mit Dr. Martin Wannack, Kin-
derdiabetologe und Facharzt
in der Berliner Charité, der den
Workshop mit Bloggerin Lisa
Schiitte gestaltete. Seite 111

Lebensrettende Taktgeber — eine
Erfolgsgeschichte der Herzmedizin

Schrittmacher, Defibrillator und CRT-Systeme sind lebensrettende
Herz-Rhythmus-Implantate. Die Entwicklung verschiedener
Herz-Rhythmus-Implantate ist eine medizinische Erfolgsgeschich-
te, die bereits zahllosen Menschen Lebensqualitit zuriickgegeben
und in vielen Fillen sogar das Leben gerettet hat. Anlésslich des
Weltherztages blicken wir auf Systeme, die fiir die moderne Me-
dizin unentbehrlich geworden sind. Seite 120
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Spezial: HIV/Suchterkrankungen
Blut-Biomarker zur Fritherkennung von Tuberkulose
bei HIV e BZgA: Riskante Sportwetten im Internet

Spezial: Infekte/Influenza
Héhere Impfbereitschaft durch einfache Risikover-
gleiche ¢ ME/CFS: Langzeitfolgen nach Infektionen

CME - Fortbildung SR

Einsatz der Duplexsonographie
in der Phlebologie

cme-anerkannt

Gastroenterologie

Aktualisierte $3-Leitlinie zum hepatozelluldren und
bilidren Karzinom ¢ Erfolgsfaktoren fiir die Stuhltrans-
plantation (mit Interview)

Schmerz

DGS-Umfrage zum arztlich assistierten Suizid

e Arzilich assistierte Selbsttétung: Debatte gefordert

¢ Alte Medikamente er6ffnen neue Wege ® Schmerzen
haben auch eine psychische und soziale Seite

Diabetes

Krebsfriiherkennung bei Diabetes besonders wichtig

¢ Entlastung durch Schulgesundheitsfachkrafte

¢ Warnung vor Riickschritten in der Diabetesversorgung

Herz-Kreislauf

Gefordert: ,,Herz-Check 50¢ als Vorsorgeuntersuchung
¢ Cholesterinsenker wegen Vorurteilen oft ungenutzt

¢ Todliches Wechselspiel: Herzinsuffizienz und Diabetes

Geriatrie

Hilfsmittel bei Inkontinenz oft schambesetzt ¢ Sozial
Aktive sind ldnger kognitiv gesund ¢ Insomnie: Verhal-
tenstherapie statt Medikamente?

Report

Topthema

Vitamin-C-Mangel ist vielschichtig
Produkt des Monats:
Neue Therapieziele fiir einen nachhaltigen Behand-
lungserfolg bei HIV-Infektionen

150 Jahre Engelhard Arzneimittel — ,, Wir wollen
Menschen auf der ganzen Welt heilen“

Expertengesprich: Allgemeines Therapieziel bei
Asthma: Mehr vom Leben!

4, Teil der Serie ,Herzinsuffizienz*
Differenzialdiagnostik Herzinsuffizienz:
Risikokonstellationen einer ATTR-CM erkennen

Influenza-Impfung: Hinweise auf Schutz vor kardio-
vaskulidren Ereignissen

Atemwegstherapie im Dialog: Erkenntnisse zu
ELOM-080 bei Sinusitis und Bronchitis

Wirksame Unterstiitzung bei Atemwegsinfektibnen
¢ COVID-19-Verlidufe: Kommt Paxlovid™ infrage?

Weiterentwickelte Grippeimpfstoffe — Verbesserung
des Impfschutzes

Pharma-News
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