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Unterschiedlich wahrgenommene
Schwere einer Psoriasis

Wie schwer ist eine Psoriasis? Zu dieser Frage kann es mit-
unter mehr als eine Meinung geben. So zeigt eine Studie
aus Hamburg: Nur in rund drei von finf Fallen sind sich Arzt
und Patient in ihrer Beurteilung einig. Eine vor allem im
Rahmen einer patientenorientierten Versorgung spannende
Erkenntnis.
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Upgrade-Kriterien
verstarkt nutzen

Auch hier nicht einfach: Im Rahmen der
Therapieauswahl die Psoriasisschwere zu
bestimmten, ist ein komplexes Unterfangen.
Wichtig ist es, alle Wege zu nutzen, welche
die Leitlinie zur Verfligung stelit. Dazu
gehoren auch die Kriterien zum Upgrade
der Krankheitsschwere,
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Psoriasis leitliniengerecht,
aber individuell behandeln

Betroffene einbinden, individuell behandeln, flexibel bleiben
und das alles auf dem Boden medizinischer Leitlinien: Eine
Psoriasis ist zwar nicht heilbar. Orientieren sich Dermatologen
jedoch an diesen vier Punkten, dann kann die Psoriasis sehr
gut behandelt werden.
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