KOMPAKT &

':::}

,)
BTERMANN
MEDIZIN

Nachrichten zur Biodiagnostik

Euro-Tropismus

Sehr verehrte Kolleginnen

und Kol[egen,

LSummertime and the livin' is easy ..."
Seit den 1930er-Jahren hat George
Gershwins Intro zu ,Summertime"
unser Lebensgefiihl fiir die schonste
Jahreszeit mitbegleitet. Das Lied
basiert auf Elementen eines ukra-
inischen Wiegenliedes und wurde
nicht chne Grund zum weltweit
meistgecoverten Jazz-Song. Denn
es war von Anfang an nicht nur ein
musikalisches Bild fiir das gelassene
Schweben des Sommers, sondern
auch seine elegischen Kontrapunkte.
Die dunklen Schatten dieses Som-
mers sind Krieg, Corona und Klima.
Und ein neuer baut sich leider gerade
auf: humane Affenpocken (MPX).

Zum Zeitpunkt des Verfassens die-
ses Editorials war die WHO noch mit
der globalen Bewertung dieser neuen
humanen Seuche befasst. Fest stand
aber bereits, dass deren Schwerpunkt
in Europa liegt, mit mehr als 6000
bestatigten Fillen in der ersten Juli-
woche. Die meisten davon in Spanien,
Deutschland und Frankreich. Wir
haben Wissenswertes zu diesem
Thema unter der neuen Rubrik ,,Pan-
und Endemie" fiir Sie zusammenge-
stellt (ab S. 4).

Der auffallige Euro-Tropismus und
der seit Mai beobachtbare exponen-
zielle Anstieg PCR-positiver MPX-
Félle sprechen dafiir, dass das Virus
bereits seit Ldngerem in Europa zir-
kuliert und Mensch-zu-Mensch-
Ubertragungen vielfach unentdeckt
blieben. Dazu beigetragen hat wohl
die untypische Klinik der jetzt beob-
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achteten humanen Infektionen. So
treten Fieber und Krankheitsgefiihl,
im Gegensatz zum klassischen MPX,
jetzt oft erst nach dem Erscheinen
der Hautpocken auf. Diese Pro-
dromal-Symptome kdnnen sogar vol-
lig fehlen. Zudem mehren sich die
Fallberichte, bei denen nur wenige
oder einzelne Hautl3sionen beschrie-
ben werden. Auch darin scheint sich
die ,europédische” Variante vom bis-
lang bekannten MPX-Krankheitsbild
zu unterscheiden.

Die Ubertragung des MPX-Virus
erfolgt durch direkten Kontakt mit
Haut- oder Schleimhautiasionen,
durch Tropfchen oder indirekt durch
Kontakt mit kontaminierten Ober-
flachen und Gegenstdnden. Enger
kérperlicher Kontakt begiinstigt die
Ubertragung. Notabene wurde das
Virus bei Erkrankten mittlerweile

Fortsetzung siehe Seite 2 .______.___________
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