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CME: Biofaktorenmangel
und Herz-Kreislauferkrankungen

In Privention und Thera-
pie von Erkrankungen des
Herz-Kreislaufsystems hat der
Einsatz von essentiellen Bio-
faktoren wie Vitaminen und
Mineralstoffen zunehmendes
Interesse gefunden. Der Bei-
trag beschreibt anhand phy-
siologischer und klinischer
Daten, welchen Nutzen die
essentiellen Biofaktoren Magnesium, Kalium und Vitamin D3
bei Erkrankungen wie Hypertonie, Herzrhythmusstérungen oder
Herzinsuffizienz ausiiben konnen. Seite 68

Gegen automatische Substitution
von Generika mit Biopharmazeutika

Ab Sommer 2022 werden
biopharmazeutische Arznei-
mittel wie Generika behan-
delt. Sie werden — je nach
Rabattvertrag — in der Apo-
theke gegeneinander ausge-
tauscht. Befiirchtet werden
dadurch negative Folgen fiir
Patientinnen und Patienten
sowie fiir den Standort Deutschland. Beim Symposium der AG
Pro Biosimilars im Februar 2022 sprachen sich mehrere Ex-
pertinnen und Experten bei der Verordnung von Biopharma-
zeutika fiir den Erhalt des Status quo aus. Aus medizinischen
Griinden sollten weiterhin Arztinnen und Arzte entscheiden,
welches biopharmazeutische Priaparat die Patientinnen und
Patienten erhalten. Seite 78

Diabetes — den Menschen als
Patienten im Fokus behalten

Was gibt es Neues
in der Diabetestech-
nologie, welche He-
rausforderungen be-
stehen weiterhin in
der Behandlung der
Stoffwechselerkran-
kung, und wie sehen
die therapeutischen
Zukunftsperspektiven
aus? Antworten gab die
Fortbildungsveranstal-
tung ,,Innere Medizin
fachiibergreifend - Dia-
betologie grenzenlos®.
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