EDITORIAL

Die Wirksamkeit von Johanniskraut-Priparaten bei der Behand-
lung von leichten und mittelschweren Depressionen gilt als
gesichert. Mehrere Préparate stehen im Handel zur Verfiigung.
Dic vorliegende Ubersicht gibt Auskunft iiber Indikation, Wirk-
mechanismus, Nebenwirkungen ctc.

Zahlreiche Patienten suchen thren Hausarzt wegen roten Augen
auf. In der gegenwirtigen Pandemie hat dieses Symptom zuge-
nommen. Die Beschwerden werden geférdert durch Home-
office oder auch durch das Maskentragen. Banale und ernsthafte
Ursachen werden aufgezihlt.

Die Wichtigkeit von gentigender Folsdurezufuhr vor und wih-
rend der Schwangerschaft diirfte bekannt sein. Ein zusammen-
fasssender Artikel informiert tiber den Beginn der Substitution
und iiber die richtige Dosis der Folsiure.

Ein schwieriges Jahr geht zu Ende. Der eine war nur wenig
betroffen, fiir den anderen war es schicksalshaft. So ist es auch
nicht selbstverstindlich, dass wir HOSPITALIS weiterfiihren
konnten. Dies haben in erster Linie unsere treue Leserschaft
und die zahlreichen Inserenten aus der Pharmabranche ermog-
licht. Ihnen gehért unser Dank, verbunden mit den besten
Wiinschen fiir das Neue Jahr.
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