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Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

die Palette der Angriffsziele zur Behand-
lung von Krebserkrankungen nimmt
stindig zu, neue Wirkstoffe erginzen das
Armamentarium, Kombinationstherapi-
en losen Standardtherapien ab und die
Behandlung vieler Krebsentititen folgt
mittlerweile komplexen Strategien mit
komplexen Entscheidungsstrukturen.

Die Erfolge zeigen sich gerade auch beim Lungenkrebs. Er gehort
zu den prognostisch besonders ungiinstigen Tumoren. Laut dem
Zentrum fiir Krebsregisterdaten betrigt die relative 5-Jahres-Uber-
lebensrate in Deutschland bei Frauen rund 21 Prozent und bei
Minnern rund 15 Prozent (Periode 2015/2016). Ein wesentlicher
Grund ist, dass die Erkrankung im frithen Stadium héufig keine
Beschwerden verursacht und daher in vielen Féllen erst spét — und
oft unvorhergesehen - entdeckt wird.

In den Vereinigten Staaten von Amerika haben Experten nun
wiederholt einen Riickgang der Sterberate bei Mannern und Frau-
en festgestellt. Im Annual Report to the Nation on the Status of
Cancer 2021 berichten Dr. Farhad Islami et al,, dass die Sterberate
in den USA beispielsweise bei Mannern mit Lungenkrebs von
2012 bis 2015 um 4 Prozent und von 2015 bis 2018 um 5,7 Prozent
zuriickgegangen ist. Als Ursache nennen sie verringerte Raucher-
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quotern, aber insbesondere auch die Behandlung mit zielgerichteten
medikamentdsen Therapien und mit Immuncheckpoint-Inhibito-
ren. Wegen des immer breiter werdenden Therapiespektrums wird
es somit immer wichtiger, die individuelle Behandlungssituation
der Patienten zu erfassen.

Traditionell unterscheiden Mediziner zwischen dem nicht-klein-
zelligen Bronchialkarzinom (NSCLC ~ Non Small Cell Lung Can-
cer) und dem kleinzelligen Lungenkarzinom (SCLC ~ Small Cell
Lung Cancer) und weiteren Subtypen. Wahrend bei der Behand-
lung des SCLC zielgerichtete Therapien bislang kaum eine Rolle
spielen, wird beim NSCLC weiter nach histologischen, genetischen
und immunhistochemischen Parametern differenziert.

Mit etwa 80 Prozent aller Erkrankten ist das NSCLC zudem der
haufigste Subtyp. Unseren Titelbeitrag zum Thema ,,State oft the
Art - NSCLC* miissen wir Ihnen jedoch leider wegen eines schwe-
ren Unfalls unseres Autors Professor Dr. Sascha Rothschild vom
Universititsspital Basel vorenthalten. Wir wiinschen ihm alles Gute
und hoffen, dass es ihm bald wieder besser geht. Somit stehen vor
allem orale Therapieoptionen und Immuncheckpoint-Inhibitoren
im Fokus dieser Ausgabe.

Thre Dr. Gudrun Heyn
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