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extrem selten.

mRNA-COVID-19-Impfstoffe — seite 26

* Die bei COVID-19 verwendeten mRNA-Impfstoffe entsprechen denjenigen Abschnitten der
viralen mRNA, die fiir die Kodierung des infektidsen Spike-Proteins verantwortlich sind.

e In der Schweiz sind aktuell zwei mRNA-Impfstoffe gegen COVID-19 erhéitlich: BNT162b2
(Tozinameran, BioNTech/Pfizer) und mRNA-1273 (Elasomeran, Moderna). Diese Impfstoffe ha-
ben in den grossen initialen Studien eine dhnliche Wirksamkeit gezeigt.

»  Seit Mitte 2021 ist die Delta-Variante von SARS-CoV-2 weltweit fiir die meisten COVID-19-
Infektionen verantwortlich. Seither kommen vermehrt Durchbruch-Infektionen («break-
throughs») bei vollstindig (zweimal) Geimpften vor. Es ist zurzeit nicht klar, ob beide mRNA-
Impfstoffe gleich gut gegen Infektionen mit der Delta-Variante schiitzen.

* Essind bereits Milliarden von Impfdosen verabreicht worden. Zahlreiche unerwiinschte Wir-
kungen sind bekannt; gefihrliche Folgen der Impfung sind jedoch nach bisherigem Wissen

* Es zeigt sich, dass die Wirksamkeit der Impfung mit der Zeit abnimmt. Zurzeit wird deshalb
eine dritte Impfdosis («Booster) diskutiert und teilweise bereits empfohlen.
s Erginzend COVID-19-News: Zusammenfassungen einiger interessanter Studien (Seite 29)
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Mehr Kolonkarzinome nach haufiger Antibiotika-
Therapie

In einer schwedischen Fall-Kontrollstudie wurden 40'545
Personen erfasst, die an einem kolorektalen Karzinom er-
krankt waren. Gemdss einer Analyse verschiedener Daten-
banken hatten diejenigen Patientinnen und Patienten, die
haufig Antibiotika erhalten hatten, ein hoheres Risiko far
ein proximales Kolonkarzinom (nicht aber fiir ein Rektum-
karzinom).

Antibiotika bei Kindern nur zuriickhaltend ver-
schreiben!

In einer Doppelblindstudie erhielten Kinder bei Atemwegs-
infekten Amoxicillin oder Placebo. Es ergab sich kein rele-
vanter Vorteil der Antibiotika-Therapie.

Kortikosteroide fithren zu mehr Pseudomonas-In-
fekten

Bei COPD werden heute vermehrt inhalative Kortikoste-
roide eingesetzt. Die Kombination von Daten aus ver-
schiedenen Registern ldsst den Schluss zu, dass Pseu-
domonas-Infekte umso haufiger sind, je hoher die ver-
wendete Kortikosteroid-Dosis ist.

Unabhangige Quellen - Seite 31

Desmopressin fiir Nykturie ungeeignet
Desmopressin (Nocdurna® u.a.) kann zu einer geféhrlichen
Hyponatramie fihren.

Birentrauben-Priparat enttauscht

Die Wirkung von Bérentraubenblattern ist wenig Uberzeu-
gend. Harnwegsinfekte bei Frauen konnen «expektativ»
(mit einem Antibiotikum in Reserve) behandelt werden.

Loperamid als Ursache von Pankreatitis

Eine Pankreatitis infolge von Loperamid wird besonders bei
cholezystektomierten Personen beobachetet.

To Crush or Not To Crush

Nicht alle Arzneimittelformen sind einfach einzunehmen.
Es diirfen aber auch nicht alle zerstossen werden!

Sind Vitamin- und Mineralstoffpraparate harmlos?
Die Einnahme von Nahrungserganzungsmitteln ist nicht
immer ganz problemlos.

Leuprorelin bei vorzeitiger Pubertit

In den USA steht ein neues, langer wirksames Préaparat des
Gonadotropin-Agonisten Leuprorelin zur Verfiigung.




