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Der atopische Marsch

« Es gibt einen genetischen Hintergrund fiir atopische Erkrankungen. Die Frage ist, ob
tatsdchlich die initiale atopische Dermatitis und die sie begleitenden immunoio-
gischen Verdnderungen die Vorbedingung fir den atopischen Marsch darstellen oder
ob die Veranlagung fiir den atopischen Marsch schon durch eine gemeinsame Gene-
tik vorbestimmt ist.

« Der atopische Marsch ist kein nach festen GesetzméBigkeiten ablaufender Vorgang,
sondern ein sehr individuelles Geschehen. Viele duBere Faktoren wirken im Kindesal-
ter auf genetisch préadisponierte Individuen ein, der individuelle Verlauf ist nur schwer
vorhersehbar.

« Viefe neue, effektive Therapien fiir die sekundére und tertidre Pravention sind gerade
auf den Markt gekommen und noch mehr sind zu erwarten. Ein Zusammenspiel
zahireicher MaBnahmen im Rahmen einer individuellen Beratung und Flinrung der
(Eltern der) jungen Patienten ist notwendig, um trotz Voranschreiten des atopischen
Marsches eine gute Lebensqualitit zu erreichen.
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