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Impfen -
(wirklich)
nichts Neues?

In denletzten Jahren hat sich der von der STIKO empfohlene Impfkalen-
der nicht wesentlich veriandert. Im ersten Lebensjahr werden Impfun-
gen gegen Diphtherie, Tetanus, Keuchhusten, Poliomyelitis, Haemophilus
influenzae Typ b und Hepatitis B sowie Pneumokokken und Rotaviren
empfohlen. Im zweiten Lebensjahr steht die Impfpravention von Masern,
Mumps, Roteln und Windpocken sowie Meningokokken (Serogruppe C)
neben Auffrischungsimpfungen an.

Fir Sauglinge haben sich Sechsfachimpfstoffe bewihrt. Aktuell sind drei
hexavalente Impfstoffe verfiigbar. Cihan Papan et al. geben eine Ubersicht
zu diesen Impfstoffen mit Fokussierung auf die Pertussisimpfung. Im Vor-
dergrund steht Keuchhusten bei jungen Sauglingen. Trotz hoher Impfquo-
ten im Kindesalter treten Pertussisfalle bei Sauglingen, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen aufgrund der rasch abnehmenden Immunitit nach
der Pertussisimpfung auf. Hierzu werden Impfstrategien besprochen.

Ein attraktives Konzept zur Verhinderung von Karzinomvorstufen (und
Karzinomen) stellt die HPV-Impfung dar. Das biologische Konzept hierzu
ist gut dokumentiert. Gunter Gosch gibt einen Uberblick zu HPV-assozi-
ierten Erkrankungen und deren Pravention. Sein Beitrag ist engagiert: Er
fordert eine deutliche Steigerung der Impfquoten fiir die HPV-Impfung
zu einem frithen Zeitpunkt (ab dem 9. Lebensjahr) und die zeitnahe Ein-
fithrung einer GKV-finanzierten HPV-Impfung fiir Jungen.

Seit 2013 empfiehlt die STIKO die Rotavirusimpfung fiir alle Sauglinge.
Miriam Crossmann etal. stellen die aktuelle Situation zur Rotavirusimp-
fung dar. Epidemiologisch zeigen sich riickgangige Erkrankungszahlen
mit Verschiebung des Altersspektrums.

Zur Verhinderung von Masern-, Mumps-, Roteln- und Windpocken-
infektionen stehen Masern-, Mumps-, Rételn-, VZV-Monoimpfstoffe und
tetravalente MMRV-Impfstoffe zur Verfiigung. Volker Schuster stellt die
Vorteile einer kombinierten MMRV-Impfung heraus. Daneben werden
in seinem Beitrag Kontraindikationen sowie insbesondere auch die The-
matik ,Fieberkrimpfe und MMRV“ bearbeitet.

Impfen - (wirklich) nichts Neues? Auch wenn sich der Impfkalender in
denletzten Jahren nicht wesentlich verindert hat, so sind doch neue Daten
und Erkenntnisse zu den besprochenen Impfungen verfigbar.

Das Sonderheft ,Impfen” der Kinderirztlichen Praxis wurde von der
Firma MSD durch Anzeigen unterstiitzt. Die Inhalte der einzelnen Arti-
kel sind hiervon unberiihrt und werden ausschliefflich durch die Autoren
verantwortet. Univ.-Prof. Dr. med. Markus Knuf, Chefredakteur
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