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VERSORGUNGSFORSCHUNG

Die Gutenberg-Gesundheitsstudie ist eine bevélkerungsbasierte,
prospektive, monozentrische Kohorfenstudie zur Untersuchung
einiger ausgewdhlter Erkrankungen. Das Hauptziel dieser gréften
deutschen epidemiologischen Studie ist, belastbare Daten zu
liefern, um die individuelle Risikovorhersage fir die jeweiligen
Krankheitsbilder zu verbessern. Von 2007 bis 2012 wurden 15.010
Studienteilnehmer im Alter von 35 bis 74 Jahren untersucht, die
représentativ fiir die Bevélkerung in der Region Mainz sind. 2017
wurde die Finf-Jahres-Nachuntersuchung abgeschlossen und
mittlerweile ist die Zehn-Jahres-Untersuchung angelaufen. Seite 22

SCHWERPUNKT UVEITIS/ENTZUNDUNGEN

Wahrend die Assoziation zwischen Multipler Skierose (MS) und
Neuritis nervi optici seit langem bekannt ist, steht die Koinzidenz mit
intraokularen Entziindungen seltener im Blick. Dabei weisen Patien-
ten mit MS ein etwa zehnfach hsheres Risiko fir eine intrackulare
Entziindung auf. Umgekehrt kénnen sich bereits frihzeitig Anzei-
chen fiir die neurologische Erkrankung durch den Augenbefund
ergeben. Daher kommt der Zusammenarbeit zwischen Augenarzt
und neurologischen Kollegen eine groBe Bedeutung zu. Seite 26

Die Prognose der mykotischen
visusbedrohenden Keratitis,
die oft zu spét diagnostiziert
wird und zu einem protrahier-
ten klinischen Verlauf fiihren
kann, hingt sowohl vom
Zeitpunkt der Diagnosestel-
lung als auch von der Einleitung einer adéquaten konservativen
und chirurgischen Therapie ab. Anhand von Beispielen werden
der Diagnosezeitpunkt und die Krankheitsdauer als prognostisch
wichtige Faktoren aufgezeigt und die frithzeitige Durchfiihrung
sowie die Wahl eines ausreichend groBen Transplantatdurch-
messers bei einer Keratoplastik & chaud als eine effektive
Behandlung der mykotischen Keratitis dargestellt. Seite 32
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