Einzelpreis: Euro 7,40

Herausgeber: Prof. Dr. med. Wilhelm Krone

85742
» Schwerpunkt I: Insulintherapie i i
Basis-Bolzs—Therapie bei Tpr 1-Diabetes Editorial
Schnelles' Insulin im Vergleich......ccooccoerieeiiiiiiiiiiiriircr e 2 Liebe Kol/egmnen und Kollegen,
Typ-2-Diabetes
Unzufrieden mit der Insulintherapie..........cccoeeeeeireeircvienniienssveennneen. 4 bereits vor 150 Jahren hat Virchow die
Basis-Bolus-Therapie bei Typ-2-Diabetes Entziindungstheorie der Atheroskle-
Schnelles Insulin verbessert Blutzuckerkontrolle .........cccccvevervenne.n. 6 rose formuliert. In den letzten Jahr-
Krankenhausentlassung zehnten wurde liber die Entziindungs-
Erhohte Mortalitét mit Insulinverordnung.........c.cceeeceveeriieccnnncenn. 8 hypothese intensiv geforscht.
AuBerordentlich lesenswert ist ein
» Schwerpunkt II: Schilddriise Review-Artikel eines der fiihrenden
Langzeitfolgen von Atombombenabwiirfen Atheroskleroseforscher, Russel Ross
Keine Schilddriisenfunktionsstdrungen ...........ccoceeevveeeeeeevernverenenens 4 (Atherosclerosis — An Inflammatory
Hashimoto-Thyreoiditis Disease. Ross R. N Engl J Med 1999;
Erhéhtes Risiko bei FamilienangehSrigen...........ovveeeevevevevneenenennan. 4 340:115-126). Die Entdeckung des
Papillires Schilddriisenkarzinom Zusammenhanges des Entziindungs-
Unterdriickung der Tumorausbreitung.......cooveeveveereereenenecniecnienneennns 5 markers hochsensitives CRP (hsCRF)
Hyperthyreose und der koronaren Herzkrankheit hat
Erhéhte Mortalitit unabhéngig von Behandlung.........cccocevvervevennens 6 die Diskussion um die Entziindungs-
Subklinischer Hypothyreoidismus ‘{heone erneut Qefruchtet.' Bisher ist
Altere Menschen profitieren nicht von LevothyroXin...........ccoeveveene. 10 jedoch noch kei n Nach Weis er br ash t
Chirurgische Therapie von Schilddriisenkarzinomen worden, dass eine medl'kamentose
Komplikationsraten der Operation héher als angenommen ............... 12 S.e nkung des hsCRP zu einer Reduk-
p p angeno -
tion des koronaren Risikos fiihrt.
> Diabetes mellitus Rosuvastin, das in derJUP/TER—St_udie
zwar das hsCRP senkte, reduzierte
Blutzuckersenkung ) jedoch auch das LDL-Cholesterin, so
KemF Tolc.:ranz‘ geg.enuber L{ragluth ................................................. 2 dass die entziindungshemmende und
Proliferative diabetische Retinopathie lipidsenkende Wirkung nicht vonein-
Besseres Outcome mit Aflibercept.....cciveceeieeeiiieeieeeeneeecieecriiieeeeecnaens 5 ander getrennt werden konnten.
Blutdrucktherapie (Reduction in C-reactive protein and
Bei Hochrisikopatienten nicht so niedrig wie méglich senken ........... 10 LDL cholesterol and cardiovascular
Typ-2-Diabetes event rates after initiation of rosuvas-
Verringerung der Albuminurie bei Behandlung mit Empagliflozin .... 12 tatin: a prospective study of the JUPI-
TER trial. Ridker PM et al. Lancet 2009;
» Nebenniere/Hypophyse 373(9670):1175-1182).
Adrenogenitales Syndrom Auf dem Kongress der European
Reduktion des alternativen Pathway .........c.cceeueeereereceeeeiesessesserenen, 2 Society of Cardiology (ESC) in Barce-
Kongenitale kombinierte Hypophysenhormondefizienz lona wurde kiirzlich eine Arbeit vor-
Ansprechen auf GNRH-TRETADIC. ...veuvvvveevererreeeetciee e, 5 gestellt, die eine antiinflammatori-
Multiple endokrine Neoplasien vom Typ 1 (MEN1) S(_‘he Therapie und ihre Wirkung auf
pNET mit erhdhtem malignem Potenzial identifizieren ..................... 10 die koronare Erkrankung untersucht
Hormoninaktive Nebennierenadenome (({31 ';) Zlk n ;’ arrnn :Z) a 7tcor yA Z:eerr gspc); . W’tt_h
. N inu or rotic
Risiko emeuten Krebswachstums hidngt von Art der Behandlung ab 12 Disease. Ricker PM et al. N EnglJ Med|
2017 Aug 27). Die doppelblinde
:ngjzgporose CAN TOS-_Studie untersqchte Canaki-
. - « numab, einen therapeutischen mono-
Frakturrisiko bei dlteren Mannern.........ccoovvcciriecnmieininnicerenseieeseeenns 4 klonalen Antikirper mit Wirkung auf
Knochenerkrankungen , Interleukin-1B, bei iiber 10.000 Hoch-
Welche 25(0H)D-Werte sind Anzeichen?...........cceeeeeeiiuieenneenneeniinnns 5 risikopatienten mit stattgehabtem
Postmenopausale Frakturen ! Myokardinfarkt und einer hsCRP-
Weniger Frakturen, wenig Nebenwirkungen......c..cocoevevvvenenerniecennnns 8 ' Konzentration = 2 mg/l. Es wurden 3
Orale Glukokortikoidtherapie ; Canakinumab-Dosierungen (50, 150
Reduziertes Frakturrisiko mit Alendronat................cvvecciieiinicnnnnns 8 und 300 mg) alle 3 Monate subkutan
injiziert und mit Placebo verglichen.
> Sonstiges } Der primdre Endpunkt der Studie war
Koronare Herzkrankheit . nicht todlicher Myokardinfarkt, nicht
Apo(a)-IsoformgrioBe und Lp(a)-Konzentration zeigen Risiko ............. 6 | todlicher Schlaganfall oder kardio-
Chronische Nierenerkrankung vaskulérer Tod.
25(0H)D mit Sterblichkeit aSSOZIETT ........c.cceerureerirecrirennrrereesenseen. 8 Nach 48 Monaten war die hsCRP-
Konzentration gegeniiber Placebo um
» Forschung, Hochschule und Verbande............ccocevvcnnenne. 14 269 mit 50 mg, um 37 % mit 150 mg
35 UAUSEEIC oo eeeeeeee e e e e 16 und um 419% mit 300 mg Canaki-
P TEIMINC.c.vvevvvvsvvevsesmmssssssemsseesresessesssssssssssssssssssasssessssssssssssssssssssnsnnsns s 15 numab gesenkt. Demgegeniber wur-
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