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Psychologie

Forscherliebe
Facebook
Die Nutzer des grofiten

2 sozialen Netzwerks er-
weisen sich als attraktive Untersu-
chungsobjekte fiir Psychologen.
Doch die Forschung hat oft metho-
dische Miéngel.

Von Hanna Drimalla

34 Verbrechen

unter der Lupe
Was fiihrt dazu, dass Menschen
kriminell werden? Wie verlisslich
ist das Gedachtnis von Zeugen, und
welche Mafinahmen helfen, das
Riickfallrisiko von Straftitern zu
senken? Ein Uberblick iiber die
Geschichte und aktuelle Erkennt-
nisse der Rechtspsychologie.
Von Niels C. Habermann

42 Orakel in Zahlen

Ein Test sollte zuverlissig messen,
was er zu messen vorgibt — und
nichts anderes. Aber gelingt das
auch? Aufschluss geben die Kenn-
zahlen fiir die Giitekriterien Relia-
bilitdt und Validitit.

Von Richard Nisbett

Hirnforschung

In den Farben
des Regenbogens

4 8 Mit der Brainbow-Technik
konnen Forscher nachvoll-
ziehen, wie sich Nervenzellsysteme
entwickeln: Alle Abkommlinge
eines Neurons leuchten in dersel-
ben Farbe. So entsteht eine Ahnen-
galerie des Gehirns.
Von Diana Kwon und Liz Tormes

56 Gute Frage
Was passiert bei
Zeitdruck im Gehirn?
Zu viele Termine, zu wenig Zeit,
zu viel Stress. Der Kognitions-
psychologe Lars Schwabe erliutert,
welche neurobiologischen Prozesse
dahinterstecken.

58 Eine Frage der Kultur
Unser Erbgut beeinflusst unser
Verhalten - wie, hingt jedoch
entscheidend von der kulturellen
Umgebung ab. So kann die gleiche
Genvariante bei Asiaten und
Europidern gegenteilige Effekte
nach sich ziehen.

Von Katrin Weigmann
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Medizin
Skalpell

aus Schall
Ein neues Operations-

6 verfahren konnte die
Neurochirurgie revolutionieren:
Mit fokussiertem Ultraschall
zerstoren Arzte krankhaft
verandertes Hirngewebe, ohne
den Schidel zu 6ffnen.

Von Stephen J. Monteith, Ryder P. Gwinn
und David W. Newell

76 Nachgefragt
Woran forschen Sie
gerade, Herr Schulte-
Markwort?
Der Psychiater Michael Schulte-
Markwort untersucht, wie sich die
Angste von Schwangeren auf die
Entwicklung des Kindes auswirken.
Sein Fernziel: ein Katalog
vorgeburtlicher Risikofaktoren.

78 Interview

»MS ist ein Chamiéleon«
Der Neuroimmunologe Heinz
Wiendl fahndet nach charakteris-
tischen Mustern der multiplen
Sklerose. Sie konnten helfen,
mafgeschneiderte Therapien zu
entwickeln.
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Biicher und mehr

u. a. mit: Michael Winterhoff:
Mythos Uberforderung / Rein-
hard Kriiger: Der Stinkefinger /
Klaus Sejkora: Trennung oder
Neubeginn / Sabine Ahrens-Eip-
per, Katrin Nelius: Die Geschich-
te von Til Tiger 84

Titelthema: Umweltpsychologie Vorschau 89
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Stress and the City

1 Wer in der Grof3stadt wohnt, profitiert von einer guten Infra-
struktur, erkrankt aber auch haufiger an Depression oder

Schizophrenie. Insbesondere Einsamkeit, verwahrloste Nachbarschaf-

ten und Diskriminierung schlagen negativ zu Buche. Was Stidter

tun kénnen, um seelisch in Balance zu bleiben - und was die Bewohner

von Metropolen immer noch mit Dérflern gemeinsam haben.

Von Judith Rauch

FRANK EIDEL; MIT FRDL. GEN.VON
ECKART VON HIRSCHHAUSEN

Hirschhausens Hirnschmalz
Einmal ausbluten, bitte ... 90

20 Die Gehirn&Geist-Infografik
Eine Stadt zum Wohlfiihlen
Damit ihre Einwohner gesund und
zufrieden leben, sollten Stidte eine
ganze Reihe menschlicher Bediirfnisse

erfiillen.

78 Interview
»Man muss lernen,
wie eine Stadt tickt«

Ob Frankfurt, Miinchen oder Berlin: Metropolen haben unterschied-

liche Charaktere — das bekommen vor allem Zugezogene zu spiiren. Gehirn &Geist

Die Soziologin Martina Low erklirt, wie die so genannte Eigenlogik
einer Stadt die Menschen in ihr beeinflusst. Verpassen Sie keine Ausgabe!

www.gehim-und-geist.de/abo
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