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Es kommt nicht nur auf den
Durchschnitt an. Vielmehr

vaskuldre Risiko

Res Care 2015; 3(1): e000129
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Das Reizdarmsyndrom kann in

peutisches Problem darstellen.
Es gibt neue medikamentdse
Optionen

Halland M, Saito YA: lrritable bowel
syndrome: new and emerging
treatments. BMJ} 2015; 350: h1622
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Blutzuckerspiegel?

Klar, Bewegung und eine ausgewoge-
ne Erndhrung sind fiir uns alle wich-
tig, um fit zu bleiben. Aber wussten
Sie schon, dass gerade Diabetiker
lhrer Gesundheit mit einer optima-
len Chrom-Versorgung viel Gutes tun
kénnen?

insulin reguliert den Blutzucker. Auch
Chrom tragt zur Aufrechterhaltung
eines normalen Blutzuckerspiegels
bei. Es steckt zum Beispiel in Nissen
oder Rosenkohl.

Dia-orthim® triagt zur Auf-
rechterhaltung eines norma-
len Blutzuckerspiegels bei.*

0000000000000 000000000000000000000c00000

Ganz einfach geht die Chrom-Versor-
gung mit Dia-orthim®.

Dia-orthim® zur Nahrungserganzung
hat eine besondere Kombination aus
Bittermelone, Zimt, Ingwer, Curcuma
und Chrom.

Empfohlen werden 2 Kapseln téaglich
zu den Mabhilzeiten.

Mehr unter: www.dia-orthim.de

Dia-orthim® Nahrungsergdnzungsmittel enthdlt
Pflanzenausziige aus Bittermelone, Curcuma,
Ceylon-Zimt und Ingwer plus Chrom (lli).

*Chrom tragt zur Aufrechterhaltung eines norma-
len Blutzuckerspiegels bei (EFSA Scientific opinion:
1D 262, 4667, 4698).

Dia-orthim® PackungsgroBen: 60 Kps. PZN
11015306, 120 Kps. PZN
11015312, Orthim KG,
33442 Herzebrock-Clar-
holz. In allen Apotheken
erhdiltlich.




