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INN-Glossar -prist-: Die Kennsilbe -prist- steht gemifl
WHO-Klassifikation fiir Steroide, die am Progesteronrezeptor
wirken. Dies gilt beispielsweise fiir das Abortivum Mifeprist-
on und das als Notfallpille sowie bei Uterusmyomen zugelas-
sene Ulipristal. Antibiotika wie Dalfopristin und Quinopristin
gehoren trotz der Buchstabenfolge -prist- nicht in diese Reihe:
Die WHO hat die Kennsilben -pristin- fiir Substanzen verge-
ben, die sich vom Antibiotikum Pristinamycin ableiten, das
von Streptomyces pristinaespiralis synthetisiert wird.
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Im Blickpunkt

INTERNATIONALE FREINAMEN (INN)
DIENEN AUCH ALS ORIENTIERUNGSHILFE

Noch vor 50 Jahren wurde die Zusammensetzung von Arz-
neimitteln iiberwiegend chemisch deklariert, das Analgetikum
Metamizol beispielsweise als phenyldimethylpyrazolonmethyl-
aminomethansulfonsaures Natrium. Zum Gliick hat die Welt-
gesundheitsorganisation WHO in den vergangenen Jahrzehn-
ten mit dem International Nonproprietary Names (INN) Pro-
gram mit Unterstlitzung nationaler Organisationen zur Les-
barkeit und weitgehenden Vereinheitlichung von Wirkstoffbe-
zeichnungen beigetragen.!">? Die internationalen Freinamen
sind offentliches Allgemeingut — im Gegensatz zu firmeneige-
nen und geschiitzten Warenzeichen wie ASPIRIN oder VIAG-
RA — und haben sich in Forschung und klinischer Prifung
lingst durchgesetzt.

Die inzwischen bald 9.000 INN bezeichnen aber nicht nur
den Wirkstoff, sondern sorgen mit Hilfe von etwa 300 Kenn-
silben, die am Anfang, in der Mitte und/oder am Ende der
INN stehen konnen, fiir eine gewisse Orientierung in Bezug
auf pharmakologische oder sonstige Gruppeneigenschaften.*
Wahrscheinlich diirfte inzwischen fast jeder bei Wirkstoffen
mit dem Suffix -cillin einen Penizillinabkémmling assoziieren
und bei solchen mit -olol einen Betarezeptorenblocker. Man-
che Kennsilben haben sich sogar als sprachlich saloppe Be-
zeichnungen von Wirkgruppen durchgesetzt, etwa Statine fiir
Cholesterinsynthesehemmer (die wegen ihrer Kennsilben aber
eigentlich ,,Vastatine” genannt werden miissten: von Atorva-
statin bis Simvastatin) oder Gliptine fiir Dipeptidylpeptidase
(DPP)-4-Hemmer (von Alogliptin bis Vildagliptin). Die Be-
deutung der Kennung -ermin, die auf Wachstumsfaktoren
hinweist, beispielsweise in Becaplermin oder Tasonermin,
durfte hingegen — wie die vieler anderer Silben — weniger be-
kannt sein.

Das INN-System ist nicht perfekt. Verinderungen und
Umschichtungen des Pharmamarktes haben zu Inkonsisten-
zen gefiihrt. Einige INN passen — wahrscheinlich historisch be-
dingt — nicht in das System, etwa der auf einen Betarezepto-
renblocker hinweisende Freiname des in den 1950er Jahren
entwickelten anabolen Steroids Stanozolol. Andere INN haben
Kennsilben, deren Bedeutung sich gewandelt hat: So kenn-
zeichnet die Silbe -mer (z.B. in Sevelamer) heute Polymere,
wihrend sie bis Ende der 1980er Jahre den — inzwischen obso-
leten — Quecksilber (mercury)-haltigen Antiseptika und Diu-
retika vorbehalten war. Und es gibt nationale Ausnahmen, die
irritieren kénnen, beispielsweise wenn das Analgetikum Para-
zetamol nach US-amerikanischer Nomenklatur (USAN*) als
Acetaminophen bezeichnet wird oder das Sulfonylharnstoffan-
tidiabetikum Glibenclamid als Glyburide.

Fiir Biologika hat die WHO spezielle Regeln eingefiihrt. So
kennzeichnet die vorletzte Silbe monoklonaler Antikorper
(Endsilbe -mab) die Herkunft (z.B. -xi = chimir u.a.), weitere

*  USAN = United States Adopted Names



