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Und anderswo ...?

A. de Torrenté
1021 Korperliche Aktivitit in der Freizeit und Sterblichkeit: welcher Nutzen?

Ubersichtsartikel

J.-M. Good, J.-M. Burgunder, C. Wider

1022 Die Huntington-Krankheit
Die Huntington-Krankheit dussert sich in Bewegungsstérungen, psychiatrischen Symptomen und kognitiven Beeintrichtigungen.
Anhand eines Gentests kann die Diagnose bestitigt, aber auch die zukiinftige Krankheitsentwicklung bei gesunden Merkmals-
tragern vorhergesagt werden. Dies wirft jedoch ethische und psychologische Fragen auf, die detailliert besprochen werden missen.
Die Aussichten auf neuroprotektive Behandlungen sind vielversprechend.

T. Benz, A. Aeschlimann, F. Angst

1027 Pilates, Yoga und Tai-Chi
Die Therapie der chronischen Lumbalgie ist vielschichtig und multimodal. Keine Therapieform
ist allen anderen iiberlegen. So werden immer wieder neue Formen eingesetzt und evaluiert.
Im Zuge dieser Entwicklung sind Pilates, Yoga und Tai-Chi ins Interesse der Patienten und
Therapieanbieter geriickt. Ihre wissenschaftliche Evidenz wird tiber das langfristige Verbleiben
im Management der chronischen Lumbalgie samt Bezahlung der Kosten entscheiden.

Fallberichte

V. Jeger, S. Blrki, R. Paganoni, R. J. Piso

1032 Petechien ohne Meningismus und Fieber
Ein bis anhin gesunder 56-jahriger Patient stellt sich im Winterhalbjahr selbstindig wegen
Kraftlosigkeit und seit ca. sechs Stunden zunehmender violetter Hautflecken auf der Notfall-
station vor. Am Vortag fiihlte sich der Patient grippal (Schnupfen, unproduktiver Husten),
ging jedoch normal zur Arbeit. Abends kam es zusatzlich zu einem ausgeprégten Schwichegefiihl.

Kulturelle Unterschiede verstehen

- Clemens Becher Im Wirtschaftsleben gehort die Globalisierung zum Alltag. Wenn der Geschiftspartner in Asien «Ja» sagt, ist das keine
Koltegen aus Dingsda : verbindliche Zusage. Das Wort «Nein», wie wir es brauchen, kennt er gar nicht.
Mehr Erfolg im inurnationalon I R ; . o . .

: Mit «Kollegen aus Dingsda» vermitteit Dr. h.c. Clemens Becher gut gegliedert und leicht verstandlich das nétige Wissen,
2015, 236:5@iten. Bmcmert. . . um Arbeitskollegen, Kunden und Geschéftspartner aus andern Kulturkreisen zu verstehen. Kulturen unterscheiden
" sFr, 28.~ 14 (D) 239011(1‘)24.50 sich durch kollektivistische und individualistische Grundhaltungen, durch ihre Einstellung zu Machttragern, durch
;ISBN 978'3-637&;-062*7 . ) ffemlnine und maskuline Ausrichtung, aber auch durch unterschiedlichen Umgang mit Unsicherheit und zeitlichen

2 o fPepspekﬂven. -Manager, die das verstanden haben, entwickeln die nitigen Kompetenzen, um gemischtkulturelle

- :me ﬁ}hﬁeh und Sht Unternehmen wirklich global auszurichten.
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Fallberichte

F. Rohrer, Y. El-Housseini, P. Turini, J.-M. Nuoffer, J. Schmidtko

1036 Manifestation inhabituelle d’'une maladie de McArdle
Nous rapportons le cas d'un patient connu pour une maladie de McArdle et une d’Alzheimer, qui nous a été adressé pour un état
confusionnel aigu. Cliniquement et biologiquement le patient présentait une insuffisance rénale aigué.

Coup d’ceil

1039

M. Sawatzki, A. Neff, W. Brunner, P. M. Laux, C. Meyenberger, J. Borovicka
Chronische Nausea und Emesis mit Gewichtsabnahme
Ein 40-jahriger Patient wird wegen seit sechs Monaten progredienter Nausea mit Brechreiz und
Emesis mit Bauchschmerzen in die gastroenterologische Sprechstunde zugewiesen, wobei die
Schmerzen nicht im Vordergrund stehen. Die Beschwerden treten nur tagsiiber auf, postprandial
und unter kérperlicher Belastung, und sind auch in vorniibergebeugter Haltung auslésbar.

Extended abstracts from SMW

New articles from the online journal “Swiss Medical Weekly” are presented after page 1040.

Myrtha Kuni
Septembertriume
Dorfgeschichte(n) von
anno 1920

Gebunden.

sFr. 28.— | € (D) 23.50.~ /
€(A) 24.-

ISBN 978-3-03784-069-6

Petri | Stei;

2015. 211 Seiten, 3 Abbildungen.

Arisddrfer Dorfleben in den zwanziger Jahren

«Septembertriume» versteht es meisterhaft, die Leser in die Zeit der 1920er Jahre in der landlichen Schweiz zu
entfiihren. Die Geschichte handelt von zwei jungen Bauern und ihrer Freundschaft, von Fritz, der das Kunstschaffen
entdeckt, und von Albert und seiner Liebe zu Barbara, die durch die standesgeprdgten Forderungen der Familien

verunmoglicht wird.

Der Roman erzihit von einer kurzen Zeit des Aufbruchs und Aufbegehrens im engen ddrflichen Umfeid. Gliick und
Schmerz, Traditionsglaube und Freiheitsdrang zeigt die Autorin in dichtem Wechselspiel. Myrtha Kuni entwickelt in
geschickt verwobenen Stréngen eine Arisdorfer Geschichte, die auf tatsdchlichen Begebenheiten beruht.
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