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schlusskriterien fiir eine ,homo-
genisierende Vorselektion® der
Studienteilnehmer sorgen und
die Fallzahlen aus ethischen und
finanziellen Grinden moglichst
klein gehalten werden mussen.
Gerade solche Informationen
bekommen in einer Zeit, in der
der ,zweite Gesundheitsmarkt®
boomt, in dem der Nutzer direkt
gesundheitsrelevante Produk-
te und Dienstleistungen kaufen
muss, eine neue, wichtige Bedeu-
tung. SchiieBlich erhebt sich fiir
jeden von uns, egal ob im Elekt-
rofachhandel oder in der Apotheke
die Frage: ,Was kann ich fir mein
Geld erwarten?”
Was wir brauchen, ist keine Dis-
kriminierung von allem, was nicht
RCT heiBt, sondern das exakte
Gegenteil. Auch die Methodik der
randomisiert kontrollierten Studie
konnte sich nur zum Goldstandard
fiir die ,effects of health care“ ent-
wickeln, weil sie von Methodikern
ernst genommen, professionell
angewendet und auf der Basis
konkreter Erfahrungen weiterent-
wickelt wurde. Eine Renaissance
der guten alten Anwendungsbe-
obachtung ist mehr als berfillig
im Zeitalter der Value Based Me-
dicine [4]!

Karl-Ludwig Resch,

Bad Elster
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