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ABC des akuten Nierenversagens

haben, wobei eine priirenale, eine intrinsische
und eine postrenale Entstehung unter-
schieden wird. Dabei sind prire-
nale Ursachen wie Exsikkose,
' Schock und Herzinsuffizi-
enz am héufigsten. Das
akute Nierenversagen
endet im schwersten
Stadium bei mehr
als der Hilfte der
Patienten todlich.
Dabei hingt die
Prognose u. a. da-
von ab, wie schnell
eine Therapie
eingeleitet wird.
Wissenswertes zu
Erstdiagnostik und
therapeutischen
Uberlegungen erfah-
ren Sie auf
Seite 16
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Ein akutes Nierenversagen kann vielfé,lﬁgé Ursachen |

Die Anamnese

ist ein effektives und kostengiinstiges
Instrument der Diagnostik fiir jeden
Hausarzt. Zum einen lassen sich mit
einer gut strukturierten, ausfithrli-
chen Anamnese die Beschwerdendes
Patienten oft auch ohne aufwendige
Apparatediagnostik gut einordnen. -
Zum anderen kann das empathische,
verstdndnisvolle Gesprach wesent- -
lich zur Vertrauensbildung beitragen.
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