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OPHTHALMIKUM

Nepafenac

Entziindungshemmer zum Einsatz bei Augenoperationen

Nepafenac (Nevanac®) wurde einge-
fiihrt, um das Risiko okulirer Ent-
ziindungskomplikationen nach Ope-
rationen am Auge zu reduzieren.

Nepafenac ist indiziert zur Prophylaxe
und Behandlung postoperativer
Schmerz- und Entziindungszustiande
bei Kataraktoperationen sowie zur
Verminderung des Risikos postopera-
tiver Makuladdeme in Zusammenhang
mit Kataraktoperationen bei Diabeti-
kern.

Wirkungsmechanismus

Nepafenac ist ein Prodrug, das im
Augengewebe rasch in die Wirkform
Amfenac umgewandelt wird, ein
nichtsteroidales Antiphlogistikum
{NSAR). Amfenac inhibiert die Cyclo-
oxygenasen 1 und 2 (COX-1 und COX-
2) und greift damit in die Prostaglan-
dinsynthese ein.

Pharmakokinetik

Nach dem Eintropfen in das Auge pe-
netriert Nepafenac schnell durch die
Hornhaut und wird von Hydrolasen im
vaskularisierten Augengewebe in das
nicht-steroidale antiphlogistisch und
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analgetisch wirkende Amfenac um-
gewandelt.

Die Wirkung setzt innerhalb von etwa
15 Minuten ein und hilt bis zu acht
Stunden an. Die hochsten Konzentra-
tionen im Kammerwasser wurden
nach einer Stunde gemessen. Die sys-
temische Verfiigbarkeit nach topischer
Anwendung am Auge ist gering.

Dosierung, Art und Dauer
der Anwendung

Zur Prophylaxe und Behandlung von
Schmerzen und Entziindungen wird
empfohlen, dreimal taglich einen Trop-
fen Nepafenac-Augentropfen in den
Bindehautsack des betroffenen Auges
Zu geben.

Mit dieser Therapie sollte am Tag vor
der Operation begonnen werden, dann
wird Nepafenac am Tag der Operation
und bis zu 2! Tage danach appliziert.
Zusétzlich sollte ein weiterer Tropfen
30 bis 120 Minuten vor der Operation
eingetropft werden.

Um das Risiko postoperativer Makula-
O0deme nach Katarakteingriffen bei
Diabetikern zu vermindern, betragt
die Dosierung dreimal tdglich einen
Tropfen Nepafenac in den Bindehaut-
sack des betroffenen Auges, begin-

nend am Tag vor der Operation

sowie am Tag des Eingriffs und bis
zu 60 Tage postoperativ.

Um Kontaminationen von Tropferspit-
ze und Losung zu vermeiden, sollten
weder das Augenlid noch die Augen-
umgebung oder andere Oberfliachen
mit der Tropferspitze der Flasche in
Bertihrung kommen. Vor Gebrauch
sollte die Flasche gut geschiittelt wer-
den. Werden mehr als ein topisches
ophthalmisches Arzneimittel regei-
maBig appliziert, so miissen zwischen
den einzelnen Anwendungen mindes-
tens fiinf Minuten vergehen.

1 mg/mi
- Augentropfensuspension

M}:f\lepafenac -

Gegenanzeigen

- Uberempfindlichkeit gegen den
Wirkstoff oder sonstige Bestandteile

- Uberempfindlichkeit gegen sonstige
nichtsteroidale Antiphlogistika
(NSAIDs)

- Patienten, bei denen Acetylsali-
cylsdure oder sonstige NSAIDs
Asthma, Urtikaria oder eine
akute Rhinitis hervorrufen.
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