1 5 9 Pflegende nehmen wdhrend der

Berufsausbildung deutlich mehr an Gewicht zu

als Lernende technischer Berufe. Dies zeigt eine
Forschungsarbeit, deren Ergebnisse nachdenklich
stimmen - besonders in Hinblick auf die Erschépfung
und den Alkoholkonsum der Pflegeschiiler und
schiilerinnen.

1 7 7 Wie erleben Pflegende den Eintritt in
den Beruf? Diese erste Zeit stellt die Weichen fir
das weitere Berufsleben. Umso wichtiger ist es, den
Berufseintritt so forderlich wie méglich zu gestalten.

1 8 4 Immer mehr Krankenhduser werben
ehrenamtlich Mitarbeitende an. Wie begegnen
Pflegefachpersonen und Ehrenamtliche
einander? Der Beitrag zeigt, wie ein mdéglichst
konfliktfreies Miteinander gelingen kann.
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