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Obstipation
bei Kindern

kann sich mit einer Vielzahl von Symp-
tomen duflern, die sich von Patient zu
Patient mitunter ganz unterschiedlich
darstellen. Dazu zihlen die fakale Im-
paktierung, die Stuhlinkontinenz,
sporadische Stuhlentleerungen,
schmerzhafte Defakationen
und ein aufgebldhter Unter-
leib. In 90 % der Fille stecken
funktionelle und multifakto-
i rielle Ursachen dahinter. Die
Therapie zielt darauf ab, einen
schmerzfreien Stuhlgang nor-
maler Konsistenz und Frequenz zu
erreichen. Zunichst ist dabei neben
Toilettentraining eine orale Behand-
lung mit einem osmotischen Laxans,
evtl. in Kombination mit einem stimu-
lierenden Laxans indiziert, in zweiter Linie
auch der Einsatz von Einldufen.
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Fibromyalgie-
Diagnostik aktuell

Das Fibromyalgiesyn-
drom stellt einen Symp-
tomkomplex mit der
Eigenschaft einer Aus-
schlussdiagnose dar.
Somatisch weitgehend
unerklédrbare Schmerzen
werden dabei hdufigvon
vegetativen Beschwer-
den wie Midigkeit und
weiteren allgemeinen
unspezifischen Korper-
symptomen begleitet.
Die im Beitrag vorge-
stellten aktuellen dia-
gnostischen Kriterien
messen diesen Begleit-
phénomenen nun mehr
Bedeutung zu.
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Der Praxis-Zwangsverkauf

droht Vertragsirzten, die ihren Arztsitz
in einem gesperrten Planungsbereich
etwa aus Altersgriinden aufgeben wol-
len, wenn der Zulassungsausschuss eine
Nachbesetzung nicht fiir erforderlich
halt. Ein Hickhack mit der Kassenérztli-
chen Vereinigungum die Entschadigung
in der Héhe des Verkehrswertes der Pra-
xis lasst sich vermeiden, wenn man die
Ubergabe an einen Nachfolger recht-
zeitig plant und rechtliche Feinheiten
beachtet. Wie das geht, erfahren Sie ab
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VERORDNUNG

Der neue Hausarzt-EBM

soll noch im Laufe dieses Jahres in
Kraft treten. Doch die Pliane der
Kassenarztlichen Bundesvereini-
gung (KBV) treffen nicht iiberall
auf ungeteilte Zustimmung. Prof.
Klaus-Dieter Kossow beschreibt
den neuen Hausarzt-EBM im De-
tail und kommentiert ihn kritisch.
Eine Forderung der hausérztlichen
Versorgung kann er darin jedenfalls
nicht erkennen.
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Ein Land der Sanger

wird Lettland alle fiinf Jahre. Denn
gemaf einer alten baltischen Tradi-
tion treffen sich dann bis zu 30 000
Teilnehmer zum groflen Séngerfest.
Doch kulturell hat Lettland noch weit
mehr zu bieten. Vor allem die Haupt-
stadt Riga zieht immer mehr Reisende
aus aller Welt an. Das wird sich im
néchsten Jahr noch steigern, wenn

Riga Européische Kulturhauptstadt
Seite 84

sein wird.
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