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Therapeutische Heraus-
forderungenim Fokus

emenz, Mb. Parkinson, Person-
Dlichkeitsstérungen bzw. Burn-
Out stellen allesamt therapeu-
tische Herausforderungen dar - in
diesem Themenheft sollen einzelne

praxisrelevante Aspekte angesprochen
werden.

Im Rahmen der Demenztherapie fin-
den oftmals auch Nootropika Einsatz -
Priv.-Doz. Dr. Michael Rainer und Mag.
Christine Kriiger-Rainer aus Wien ge-
ben einen Uberblick hinsichtlich der da-
zu bestehenden Datenlage und den da-
raus resultierenden Empfehlungen bzw.
einen Ausblick auf potentielle thera-
peutische Optionen.

Im Krankheitsverlauf des Mb. Parkin-
son sinkt die Speicherfahigkeit der do-
paminergen Neuronen und die me-
dikamentdse Wirkung lasst vor der
ndchsten Einnahme nach. Die Behand-
lung ist nicht einfach, weshalb auf die
Prophylaxe dieser Zustdnde groBer
Wert gelegt wird. Prim. Dr. Dieter Volc
aus Wien erliutert in seinem Beitrag
therapeutische Ansdtze bei Wearing
OFF im Rahmen eines Mb. Parkinson.

Personlichkeitsstérungen sind vielfal-
tig und die Abgrenzung zur ,Normali-
tat" oftmals eine Uberaus schwierige.
Diesem komplexen Thema widmet sich
Univ.-Prof. Dr. Karin Gutiérrez-Lobos aus
Wien in ihrem Artikel - sie gibt einen
praxisnahen Uberblick iiber das weite
Spektrum der klinischen Prasentations-
mdglichkeiten und skizziert differen-
tialtherapeutische Uberlegungen.

Ein nicht zuletzt auch im Rahmen ge-
sellschaftlicher Verdnderungen und ei-
ner steigenden 6ffentlichen Themati-
sierung zunehmend aktuelles Problem
ist das Burn-Qut-Syndrom. Internatio-
nal zwar noch nicht als Krankheit an-
erkannt, ist es dennoch mit schwer-
wiegenden Folgen - nicht nur in
gesundheitlicher Hinsicht - verbunden.
Univ.-Prof. Dr. Peter Hofmann aus Graz
berichtet Gber die vielfaltigen eigenen
Erfahrungen bei der Betreuung Betrof-
fener.
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oder verbreitet werden.
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Liebe Leserin, lieber Leser,

aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen die mannliche Form gewihit.

Die Angaben beziehen sich aber auf Angehrige beider Geschlechter.
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