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Knirpse unter Stress

Still leidende Kinder haben es bei der
Eingewbhnung in Krippen besonders
schwer, sagen Wiener Forscher.
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HINTER DEN SCHLAGZEILEN
Immer Stress mit

der Krippe

Von August an hat jedes Kind ab
zwei Jahren in Deutschland An-
spruch auf einen Betreuungsplatz.
Doch Vorsicht: Sehr zuriickhal-
tende Kleinkinder haben oft
Schwierigkeiten beim Eingewoh-
nen, wie eine osterreichische
Studie belegt.

» Der @ -Effekt

Hat Thnen Ihr Chef schon einmal
eine E-Mail geschickt, die mit
Smileys gespickt war? Und, fanden
Sie das witzig — oder eher peinlich?

INTERVIEW

»Tduschung ist ein Teil
unserer Natur«

Der Verhaltensokonom Dan Ariely
im Gespréch tiber den mensch-
lichen Hang zur Lige und warum
ihm kreative Geister besonders
leicht erliegen.

Vernetzung im Gehirn

Fir unsere grauen Zellen ist Kommu-
nikation das A und O. Doch wie springt
zwischen Neuronen der Funke iiber?

HIRNFORSCHUNG
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Kein Neuron ist eine Insel
Das Gehirn fillt Entscheidungen,
indem seine Neurone eine Fiille
von Signalen verrechnen. Wie das
genau ablduft, erklart Neuro-
wissenschaftler Sebastian Seung,

» Im falschen Kérper
Transsexuelle haben das Gefiihl,
entgegen ihrem koérperlichen
Geschlecht »eigentlich« ein Mann
oder eine Frau zu sein. Die Stérung
konnte in einem vorgeburtlichen
Ungleichgewicht der Sexualhor-
mone wurzeln.

INTERVIEW

»Mit dem Alter steigt die
Sicherheit der Diagnose«
Der Psychotherapeut Bernd
Meyenburg berit Jugendliche mit
Geschlechtsidentitdtsstdrung.

Blackout im Kopf

Wie schalten Andsthetika das Wach-
bewusstsein aus? Pharmakologen
und Mediziner suchen eine Antwort
auf diese spannende Frage.

Sinnesorgan aus dem Labor
Japanische Forscher schufen aus
embryonalen Stammzellen einen
Augenbecher in der Retorte.

MEDIZIN
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»Zittern in Zahlen

Was die Parkinsonerkrankung
auslost und ihren Verlauf beein-
flusst, ergriinden nicht nur
Mediziner. Am Bernstein Center
Freiburg haben Ingenieure ein
Computermodell entwickelt,
das die »Schiittellahmung« zu
berechnen hilft.

Das Auge in der Petrischale
Zuchten Forscher bald kiinstliche
Organe in der Retorte? Einen
grofien Schritt in diese Richtung
machten jetzt japanische Bio-
wissenschaftler: Sie schufen aus
embryonalen Stammzellen einen
Augenbecher samt Netzhaut.
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30 Die Gesetze
der Freundschaft
Manche Menschen begleiten uns
nur ein paar Monate, andere

ein Leben fang. Psychologen haben

entschitsselt, nach welchen un-
geschriebenen Regeln Freundschaf-
ten funktionjeren.

INTERVIEW

»Freunde sind ein ent-
scheidender Motor fiir

die Entwicklung«

Der Psychologe Ralf Wolfer erklart,
wie Cliquen die sozialen Fihigkei-
ten von Jugendlichen beeinflussen.

Unzertrennliche Gefihrten
Freundschaft unter Tieren - gibt
es das? Und ob, sagen Verhaltens-
forscher.
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Spektrum

ER WISSENSCHAFT

Gehirn und Geist — das Magazin fiir Psychologie
und Hirnforschung aus dem Verlag Spektrum
der Wissenschaft

» Das sind unsere Coverthemen.



