/A\vs MEepic

DOSSIER

Iwilfmat jahrtich als Beilage zu ARS MEDICI

Verlag
Rosenfluh Publikationen AG
Schaffhauserstr. 13, 8212 Neuhausen a/Rhi.
Tel. 052-675 50 60, Fax 052-675 5061
E-Mail: info@rosenfluh.ch, Internet: www.rosenfluh.ch

Redaktion
Dr. med. Richard Altorfer, Neuhausen a/Rhf.
Tel. 052-675 50 60, Fax 052-675 50 61

Dr.rer. nat. Ralf Behrens, Neuhausen a/Rhf.
Tel. 052-675 51 82, Fax 052-675 50 61
E-Mait: r.behrens@rosenfluh.ch

Dr.rer. nat. Renate Bonifer, D-Badenweiler
Tel. 0049-763 28286 06, Fax 0049-763 282 86 07
E-Mail: renate.bonifer@rosenfluh.ch

Dr.med. Christine Miicke, Neuhausen a/Rhf.
Tel. 052-675 51 76, Fax 052-675 50 61
E-Mail: c.muecke@rosenfluh.ch

Redaktionssekretariat
Rosenfluh Publikationen AG
Sitvia Tomasi, Schaffhauserstrasse 13, 8212 Neuhausen a/Rhf.
Tel. 052-675 50 60, Fax 052-67550 61
E-Mail: s.tomasi@rosenfluh.ch

Anzeigenregie
Rosenfluh Publikationen AG
Manuela Behr, Schafthauserstrasse 13, 8212 Neuhausen a/Rhf.
Tel. 052-67550 50, Fax 052-675 5051
E-Mail: m.behr@rosentluh.ch

Anzeigenverkauf
Rosenfluh Publikationen
Kurt M. Hess, Haldenstrasse 5, 6340 Baar
Tel. 041-760 23 23, Fax 041-76023 27
E-Mail: k.hess@rosenfluh.ch

Bruck, Ausriistung, Versand
AVD Goldach AG, 9403 Goldach

Abonnementsdienst
AVD Goldach A6, Sulzstrasse 10/Postfach, 9403 Goldach
Tel. 071-844 91 71, Fax 071-844 93 45
E-Mail: rosenfluh-abo@avd.ch

Abonnementspreise
ARS MEDICI erscheint 24 x jahrlich
Jahresabonnement: Fr.138.—, Europa: Fr.229.—, iibriges Ausland:
Fr. 306.—; Einzelhefte: Fr. 15.— (inkl. Porto, plus MwSt).
Die Bezugsdauer verlangert sich ohne schriftliche Kiindigung
bis Oktober um ein Jahr.

Copyright
Rosenfluh Publikationen AG, Neuhausen am Rheinfall

103. Jahrgang; ISSN 0004-2897

ARS MEDICI Dossier online: www.arsmedici.ch

&

ROSENFLUH

PUBLIKATIONEN

INHALT/IMPRESSUM

Rheumatologie

ARTHROSE

6 Guidelinekonforme Therapie der Arthrose

Multimodale Managementkonzepte
Von Renate Weber

9 Management der Kniearthrose

13 Chronische Schmerzen bei Knie- oder Handarthrose
Topische NSAR so gut wie orale

15  Erosive Fingergelenkarthrose:
ein neues Anwendungsgebiet fiir Biologika?
Doppelblinde, randomisierte Studie mit Adalimumab

16 Arthroseupdate

Von der «Abniitzungserscheinung»
zur entziindlichen Beteiligung von Knochen und Synovia

ARTHRITIS

20  Rituximab bei ANCA-assoziierter Vaskulitis

Randomisierter Vergleich mit Cyclophosphamid
zur Remissionsinduktion

22  Effektivitatsvergleich von Biologika bei rheumatoider Arthritis

Adalimumab, Etanercept und Infliximab bei biologikanaiven und
bei Patienten nach Biologikawechsel im US-amerikanischen
CORRONA-Register

0STEOPOROSE

24  Daten zur Sturz- und Frakturprivention
Vitamin D und Kalzium
Von Renate Weber

27  Vitamin-D-Supplementation
muss ausreichend hoch dosiert werden

Metaanalyse zur Pravention von Hiftfrakturen
und nichtvertebralen Knochenbriichen

PHARMA NEWS

30  Neu: Kalcipos®-D3 500/800
Das Unikat zur Calcium-/Vitamin-D-Supplementierung

31 FACTS zur Behandlung der Fingergelenkarthrose
mit Chondroitinsulfat

Alle Rechte beim Verlag Nachdruck und Kopren von Beitragen und Abbildungen in jeglicher Form, wie auch Wiedergaben auf elektronischem
Weg und ubers Internet, auch auszugswerse. sind verboten bzw bedurfen der schriftlichen Genehmigung des Verlags

Der Veriag ubernimmt keine Garantie oder Haftung fur Precsangaben oder Angaben v Diagnose und Therapee, im Spezietlen fur Dosterunge-
anweisungen.

Mit der Einsendung oder anderweitigen Uberlassung eines Manuskripts oder emer Abbildung zur Publikation erkiart sich die Autorenschatt
damit esnverstanden, dass des entsprechende Beitrag oder die entsprechende Abbrdung ganz oder terlweise in alten Publikationen und elek-
tranischen Medien der Verlagsgruppe verbffentiicht werden kann

ARS MEDICI DOSSIER 11l m 2013 5



