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1,9, 20 Eigener Weg

Die HZV kommit voran, doch das Chaos
im KV-System belastet die Hausarzte. Sie
fordern von der Politik eine Starkung ihrer
Position - inklusive eigenstandiges Ver-
handlungsmandat firs Honorar.

© Klaus Rose

70 Palliativmedizin abrechnen

Es gibt neue Abrechnungsziffern fiir die Versorgung Schwerkranker
kurz vor dem Tod. ,Der Hausarzt” erklart, was Sie beachten mussen.
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40 Harninkontinenz im Alter

Harninkontinenz betrifft etwa sechs Millionen Bundesbiir-
ger, besonders hdaufig Senioren und Frauen. Kontinenz-
probleme sind bei alten Menschen einer der Hauptgriinde
fur die Einweisung in ein Pflegeheim. Oft multifaktoriell
bedingt, ist der unwillkirliche Harnverlust eine Heraus-
forderung fiir Arzte und Patienten. Es gilt zu lernen, damit
umzugehen und die Lebensumstande und Lebensge-
wohnheiten in ein Gesamtkonzept einzubringen.

28 Medizin-Mix
Bettrender Babyduft
Eine Frage des Chronotyps
ADHS: Zahl der Diagnosen steigt

MEDIZIN IN DER PRAXIS

30 Schmerztherapie mit Nicht-Opioiden
Welches Medikament fir welchen Patienten?
_J'. Jansen

34 Allergien in den Griff bekommen
Frihzeitig behandeln -~ Spéatfolgen vermeiden
T. Ohanyan, M. Maurer, T. Zuberbier, F. Siebenhaar

40 Harninkontinenzim Alter
Wege aus dem Tabu finden

R. Walther
46

Leichenschau - So wird’s gemacht
Feststellung und Dokumentation des Todes

B. Madea

50 Thromboseprophylaxe maB3geschneidert
Das individuelle Risiko bestimmt den Kurs
K. Hartmann

56 CME fiir,,Hausarzt”-Leser

58 Biologische Uhr aus dem Takt
Schlafstérungen und ihre Folgen fiir die Gesundheit
G. Mayer

65 Nicht zu schnell schieen
Akute Atemwegsinfektionen
Ph. Gréitzel von Grdtz
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46 Leichenschau: So wird’s gemacht

Grundsatzlich ist jeder niedergelassene Arzt im Bereich
der Niederlassung zur Leichenschau verpflichtet. Der
Hausarzt muss den Tod sicher feststellen und die Todes-
bescheinigung ausstellen. Anders als bej Sterbefallen
im Krankenhaus, ist
der Hausarzt in der
Wohnung des Verstor-
benen mit besonderen
Problemen konfron-
tiert, insbesondere
wenn er gleichzeitig
behandelnder Arzt
von Angehdrigen des
Verstorbenen ist.
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©Arteria P

INDUSTRIE & FORSCHUNG

News: Homéopathie, KHK, Tinnitus, Fibromyalgie,
Hypertonie, Vorhofflimmern, Bronchitis

Report: Angina pectoris

{Hausarzt ist das offizielle Organ
des Deutschen Hausédrzteverbandes e. V.

@ Springer Medizin

Endlich Sicherheit
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» Medizinische und Juristische Sicherheit:
Welche Medikamente haben Prioritat?
» Wie verhalte ich mich rechtssicher”?
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