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Ein heimlicher Killer?

Immer haufiger erhalt der Arzt Warnhinweise auf
den Schreibtisch, die Uber das Auftreten von QT

i

Verldngerungen unter einem
bestimmten Medikament be-
richten. Dieses EKG-Phano-
men bedeutet ein erhdhtes
Risiko fur maligne Arrhyth-
mien und plétzlichen Herz-
tod. Bei manchen Menschen

ist es angeboren, bei anderen
arzneiinduziert. Auf pathophys:ologlscher Ebene
stecken Anomalien von lonenstrdmen an der Zell-
membran dahinter.

Lia Crotti und Mitarbeiter JAMA 309, 2013, 1473-
1482) haben in 91 Fallen von ungeklartem fetalem
Tod nach Mutationen gesucht, die fir ein Long-QT-
Syndrom (LQTS) verantwortlich sein kénnen, und
zwar in den am ehesten daflir verantwortlichen
Genen (KCNQ1, KCNH2, SCN5A). Man fand in drei
Fallen Missense-Mutationen, von denen eine klini-
sche Korrelation mit LQTS bekannt ist, und acht
weitere genetische Varianten von lonenkanalen,
die in vitro mit LQTS assoziiert sind.

Die Studie beweist mitnichten, dass die Feten mit
den Mutationen einen Arrhythmie-Tod gestorben
sind. Unter anderem war die Auswah! der Feten zu
ungezielt. Auch Uber die Erblichkeit der Mutatio-
nen miisste man mehr wissen. Man wird noch et-
liche (bessere) Studien zu diesem Thema auflegen
mussen, bis man weiB, welche Rolle das Long-QT
Syndrom fur den fetalen Tod spielt. Dann kdnnte
es allerdings eines Tages dazu kommen, dass man
mit neu entwickelten Geréaten das fetale EKG ge-
nauer erfasst, als es bisher méglich ist.
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