KOSMETISCHE MEDIZIN /COSMETIC MEDICINE

Orgonschaften:
+ Arbeitsgemeinschaft Assoziierter
Dermatologischer Insitute eV,
« Austrian Academy of Cosmetic Surgery
& Aesthetic Medicine
+ Deutsche Gesellschaft fir Asthetische
Botulinumtoxin-Therapie e.V.
Deutsche Gesellschaft fiir Asthetische Dermatologie
Network-Globalhealth
+ Osterreichische Gesellschoft fiir Kosmetische
Dermatologie und Altersforschung
Vereinigung fiir Gsthetische Dermatologie und
Lasermedizin eV.

.

.

33. Jahrgang, Heft 3, 2012
Volume 33, Issue 3, 2012
ISSN 1430-4031

Verlag/Publishing House
Grosse Verlag
Kaiser-Friedrich-StroBe 90, 10585 Berlin

Verleger/Publisher
Douglas Grosse

Produktion/Production
Gesundheitsmedien und Congress GmbH

Schriftleitung/Editor-in-Chief

Prof. Dr. med. Uwe Wollina

Hautklinik des Krankenhauses Dresden-Friedrichstadt
FriedrichstraBe 41, 01067 Dresden

Telefon: 0351/4801210

Redaktion/Editor-in-House/Marketing
Douglas Grosse / Antje Himmel
Telefon: 030/88 67 49-10 /-11

Fax: 030/88 67 49-99
grosse@gmc-medien.de
himmel@gmc-medien.de

Mitarbeiter der Redaktion
André Haase, Dr. Peter Thomsen, Sandra Umbreit

Anzeigenpreise/Advertising Rates
Nach Torif Nr. 30 vom 31.10.2009
Tarif 30, Oct. 31, 2009

Abonnements und Vertrieb/
Subscriptions and Distribution
Telefon: 030/88 67 49-30
Fax: 030/88 67 49-99

Bezugspreise Deutschland

€ 80, jdrhlich zzgl. € 15,- Versand

Fiir Mitglieder der Organschaften im Mitgliedspreis
enthalten.

Subscription rates outside Germany

€ 84,~ € plus € 17,50 Surface mail,

plus € 40,~ Airmail

For members of offilioted societies included in the
membership dues.

Erscheinungsweise/Frequency
6 xim Jahr / 6 x per Annum

Layout
www.peschel-design.de

Druck/Printing
Spreedruck GmbH, Berlin

© Grosse Verlag

Die Zeitschrift wird in EMBASE Excerpta Medica Scopus
sowie im Institut de 'information Scientifigue et Technigue
(INIST) des Centre National de la Recherche Scientifique
(CNRS) gelistet.

INHALT

EDITORIAL

Pharmakotherapie in der Asthetischen Medizin 77

UBERSICHTEN / REVIEWS

BETTINA RUMMELEIN

New treatment concept for facial skin tightening

The facial makeover: Effective

Neues Behandlungskonzept zur Straffung der Gesichtshaut

Das Facial Makeover: Wirksam und doch well 80

KLAUS FRITZ, MELTEM ONDER UND GEORGE-SORIN TIPLICA

Opportunities of pain reduction:

Topical anaesthesia before aesthetic treatments

Mdglichkeiten der Schmerzreduktion:

Topische Aniisthesie vor disthetischen Behandlungen 84

ORIGINALIE / ORIGINAL

KLAUS FRITZ UND MELTEM ONDER

Comparison of pain reduction between two topical local anwesthetics in the face:
Lidocaine 40 mg/g (DOLOCUPIN® 4 % lidocaine) cream versus lidocaine / tetracaine
Gel (lidocaine base 23 %, tetracaine base 3,5 %)

Vergleich der Schmerzreduktion zweier topischer Lokalaniisthetika im Gesicht:
Lidocain 40 mg/g (DOLOCUPIN® 4 % Lidocain) CREME versus

Lidocain / Tetracain GEL (Lidocain-Basis 23 %, Tetracain-Basis 3,5 %) 88

ANWENDUNGSBEGBACHTUNGEN / APPLICATION STUDIES

NICOLE GERLACH, M. HERLING, UTE HEINRICH, HAGEN TRONNIER

Cosmetic / dermatological efficacy and skin compatibility of a
dexpanthenol-containing foot cream

Kosmetisch-Dermatologische Wirksamkeit und Vertriglichkeit

einer Dexponthenol-haltigen FuBcreme 92

SIMONA HOLCOVA UND MARIE HLADIKOVA

Inhibition of the development of cold sores through early use of a nurishing

lip balm containing the active constituent propolis special extract GH 2002

in comparison with aciclovir cream 5 %

Inhibierung der Entwicklung von Lippenbliischen durch friihzeitige

Anwendung eines pflegenden Lippenbalsams mit dem Wirkstoff Propolis
Spezialextrakt GH 2002 im Vergleich mit Aciclovircreme 5 % 100

Titelfoto: Shutterstock



INHALT

AAD! AKTUELL

AADI aktuell: Viel Neues und Bewdhrtes fiir Praxis und Institut 105

FUR SIE REFERIERT

NICHT-INVASIVE HAUTKREBS-DIAGNOSTIK:
Konfokale Laserscanmikroskopie:
internationale Studien belegen hohe Spezifittit und Sensitivittit 107

TEOSYAL® Redensity [I] mit patentiertem
dermo-restrukturiendem Komplex 110

FACHSERVICE

NEU VON LA ROCHE-POSAY:
CICAPLAST BAUME B5 - MULTI-REPAIR-PFLEGE
Das Multi-Talent fiir mehr als 18 Indikationen 112

DIE MARKE DR. DENESE STARTET IN DEUTSCHLAND
MIT EIGENER GMBH
Hochwirksame Anti-Aging Pflegeserie 112

PIERRE FABRE DERMO-KOSMETIK

GIBT AB SOFORT SEIN WISSEN WEITER

Erdffnung der Pierre Fabre Dermo-Kosmetik Akademie

fiir Training und Beratung in Berlin 113

GEHWOL HIGH HEELS-ENTLASTUNGSSOHLEN
Wirksame Entlastung fiir High Heels-Fans 114

INTERNATIONALE TRENDS UND ENTWICKLUNGEN
IN DER MEDIZINISCHEN ASTHETIK
Theorie und Praxis fiir Kompetenz im Behandlungsalltag 115

NEU: DERMASENCE BARRIOPRO
Aufbaupflege fiir barrieregeschiidigte Hout 115

KALENDER 116

Redaktionskollegium / Editoriol council

Prof. Dr. med. Uwe Wolling, Dresden (Schtiftleitung)
Dr. med. Klous Fritz, Landou

Wissenschoftlicher Beirat / Editorial Board (national)

Giselo Albrecht, Berlin - Tim Blozejak, Willich

Ulrike Blume-Peytovi, Berlin « Iris Cremers, Dresden

Peter Dorittke, Monchengladbach « Oliver Dorzopf, Augsburg

Peter Elsner, Jena + Motthias Herbst, Heidelberg - Thomas lansen, Essen
Bernd Kardorff, Mbnchengladbach - Martina Kerscher, Homburg

Rolond Niedner, Potsdom « Thomas Rabe, Heidelberg

Elisobeth Rowe, Berlin « Hermann Rudolphi, Oberhausen

Berthold Rzony, Berlin « Silvio Schouder, Géttingen

Boris Sommer, Frankfurt/Main - Hogen Tronnier, Witten/Annen
Sohonnes Wohlrab, Haolle

Wissenschaftlicher Beirat / Editorial Board (international)

Mohomed Amer, Kairo - Anthony V. Benedetto, Philodelphia
Hong-Duo Chen, Shenyang - Alberto Goldmonn, Porto Alegre

Harald Gerny, Ziirich - Eva Kokoschka, Wien « Thoda Piamphongsant,
Bangkok « Christopher Rowland Poyne, London + Rekka Sheth, Mumbai
Franz Troutinger, St. Poiten - Honna Zelenkova, Svidnik

Redaktionshinweise

Mit Nomen gekennzeichnete Beitrtige geben nicht unbedingt die
Meinung der Redoktion wieder. Anzeigen und Fremdbeilagen stellen
die Meinung der dorin enthaltenen Auftraggeber dor. Dosierungson-
weisungen und Applikotionsformen erfolgen ouBerhalb der Veront-
wortung der Redoktion und des Verloges und sind vom Anwender zu
priifen. Beitrtige in den Sektionen ,Proxis Service” und .Fir Sie refe-
riert” unterliegen nicht der inhaltlichen Verantwortung des Schriftlei-
ters und der wissenschoftlichen Redaktion. Redaktionsschiuss liegt
sechs Wochen vor Erscheinen einer Ausgabe.

Die Bezugsgebiihren werden jéhriich im Voraus in Rechnung gestelit. Die
Lieferung erfolgt, wenn keine andere Bezugszeit ausdricklich vereinbart
ist, bis ouf Widerruf. Abbestellungen sind mdglich jeweils 2 Monate vor
Ablouf des Bezugsjahres.

Urheber- und Verlagsrecht

Die Zeitschrift und alle in ihr enthaltenen einzelnen Beitrbge und
Abbildungen sind urheberrechtlich geschitzt. Mit Annohme des
Monuskripts gehen das Recht zur Verdffentlichung sowie die Rechte zur
Ubersetzung, zur Vergobe von Nachdruckrechten, zur elektronischen
Speicherung in Dotenbonken, zur Herstellung von Sonderdrucken,
Fotokopien und Mikrokopien an den Verlag lber. Jede Verwertung
ouBerhatb der durch dos Urheberrechtsgesetz festgelegten Grenzen
ist ohne Zustimmung des Verlags unzulssig. In der unaufgeforderten
Zusendung von Beitrligen und Informationen an den Verlog liegt das
jederzeit widerrufliche Einverstdndnis, die zugesondten Beitrdge bzw.
Informationen in Dotenbanken einzustelien, die vom Verlag oder von
mit diesem kooperierenden Dritten gefiihrt werden.

Gebrauchsnamen

Die Wiedergabe von Gebrauchsnamen, Handelsnamen, Warenbezeich-
nungen und dgl. in dieser Zeitschrift berechtigt nicht zu der Annghme,
doss solche Nomen ghne weiteres von jedermonn benutzt werden
diirfen; oft handelt es sich um gesetzlich geschitzte eingetragene
Warenzeichen, ouch wenn sie nicht als solche gekennzeichnet sind.

Subscriptions are invoiced yeorly in advance. Shipment occurs, if no
other period 15 specified, until concelied. Cancellations ore possible up
until two months prior expiration of o subscription yeor.

Copy rights and Author rights

The journal and oll enclosed contributions including imoges und figures
ore copynighted. With acceptance of the manuscript the right to publish
os well as the rights for tronslation, for awarding reprint rights, for elec-
tronic storing in dote banks, for publishing reprints, photocopies and
microcopres, are passed on to the publisher. Any exploitation beyond
the boundories defined by capyright law, is not allowed without
approvel of the publisher.

Names and Trademarks

The use of names, trodemarks ond the like in this journol does not enti-
tle to the presumption that such names can be used by anybody, since
they often concern registered trodemarks, even when they are not
lobelled as such.



