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Nackenschmerzen - Kopfschmerzen
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Gefihrden E-Zigaretten auch Passivraucher?
ADHS wird zu haufig diagnostiziert
Pille danach gehort in drztliche Hand
Betablocker senken das Darmkrebsrisiko nicht
Koffein macht Schmerzmittel effektiver ‘
_ DasIhF stellt den Kompakttag®™' vor
Hautkrebsscreening zeigt Wirkung
FSME breitet sich weiter aus
Obst und Gemiise mindern das Typ-2-Diabetes-Risiko
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Patienten mit Kopfschmerzen konsultieren zuerst oder auch ausschliefllich
ihren Hausarzt. Diesem kommt dann die Aufgabe zu, die wenigen gefahrlichen
Erkrankungen wie Gehirntumoren oder Blutungen aus den hiufigeren primaren
oder idiopathischen Kopfschmerzformen herauszufiltern. Dabei hilft in erster
Linie die Anamnese weiter. Exst bei richtungsweisenden Warnsymptomen, die
auf sekundére Kopfschmerzformen hindeuten, oder in speziellen Situationen
konnen auch weiterfithrende Untersuchungen wie eine Liquordiagnostik oder
eine MRT erforderlich sein. Neben differenzialdiagnostischen Erwégungen
beleuchtet unser CME-Beitrag auch die therapeutischen Standards bei hédufi-

Die arztliche Leichenschau

ist ein Thema, das immer wieder Fragen
aufwirft. Was heifit z. B. ,unverziiglich’,
wenn es darum geht, wie schnell der ver-
standigte Arzt zu einem Verstorbenen
eilen muss? Stimmt es, dass ein Toter
ohne ausgefiillte Todesbescheinigung
nicht abtransportiert werden darf? Was
gibt man als Todeszeitpunkt an, wenn er
sich nicht genau bestimmen lisst, was
als Todesursache, wenn es mehrere Mog-
lichkeiten gibt? Diese und noch mehr
Fallstricke finden Sie auf ~ Seite 38
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Kommt der gldserne Mensch?

Benotigte man fiir die erste Analyse des Hu-
mangenoms noch acht Jahre und mehrere
tausend Wissenschaftler, so gelingt dies heute
schon fiir 1 000 Dollar in wenigen Tagen. Die
Fortschritte in der molekulargenetischen For-
schung decken zunehmend Zusammenhénge
zwischen groflen Volkskrankheiten und be-
stimmten genetischen Variationen auf. Diese
Informationen haben aber Implikationen, auf
die weder die Medizin noch die Gesellschaft
bisher ausreichend vorbereitet sind.
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Verstehen und verstanden
‘werden

Gar nicht so einfach - das Gespréiich zwi-
schen Arzt und Patient. Unverstindliche
Fachausdriicke sollen vermieden wer- Was bringen die Hausarztvertrage?
den. Aber es entsteht schnell Ratlosig-
keit oder Angst, wenn Dinge nicht oder
nicht richtig erklirt werden. Arzte, die
ihr wichtigstes Arbeitsmittel, die Spra-
.che, optimal einsetzen wollen, miissen

Mit Spannung haben Hausérzteverband, Krankenkassen und Politik auf die
- Evaluation der Hausarztzentrierten Versorgung (HzV) gewartet. Jetzt liegen
erste Daten fiir den AOK-Hausarztvertrag in Baden-Wiirttemberg vor. Demnach
haben die teilnehmenden Hausérzte im Landle durch die HzV zwar mehr Arbeit,
deshalb. die Fundgrube der cigenen Rede sfe ez.'zi'elen aber au.ch ein deutlich héhere.as EinkOfnmen. Auflerdem sehen s.ie
o . i sich in jhrer Funktion aufgewertet und sind weniger gestresst. Und auch die
nutzen kénnen. Tipps dazn auf . . . s L
Seite 30 - Patienten fiihlen sich umfassender betreut und sind insgesamt zufriedener.
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