INHALTSVERZEICHNIS

VERHALTENSTHERAPIE & VERHALTENSMEDIZIN

33. Jahrgang — Heft 3 — 2012

Themenheft ,Traum*
Gast-Herausgeber: Michael Schred|

219

221

234

249

269

283

297

316

317

321
326

Michael Schred!
Editorial

Michael Schred|
Traumarbeit in der kognitiven Verhaltenstherapie

Valérie Schifer & Klaus Bader
Wachsymptomatik und Trauminhalt bei ambulanten Psychiatriepatienten

Rainer Schonhammer
Fliegen, Fallen und Fliichten — ,Typische Traume” und die Wahrnehmung

Victor I. Spoormaker & Jaap Lancee
Kognitive Verhaltenstherapie bei Albtrdumen

Kathrin Hansen, Tana Kroner, Michael Schred! & Regina Steil
Behandlung chronischer Alptriume mittels IRT — eine Falldarstellung

Johanna Thiinker & Reinhard Pietrowsky
Standardisierte Alptraumtherapie als zusatzliches Therapieverfahren bei
Depressionen und Posttraumatischer Belastungsstorung

Mitteilungen

Anklndigungen
Buchbesprechungen
[nteressante Neuerscheinungen



