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Fieber ist ein vieldeutiges Symptom

Fieber ist ein hiufiger Anlass fiir den Arztbesuch. Die Differenzialdiagnose
einer fieberhaften Erkrankung ist nicht immer schwierig. Oft ergibt sie sich
fast von selbst aus einer Gesamtschau von klinischer Symptomatik und
Anamnese. Urséichlich kommen infektiose, autoimmunologische, allergische
und neoplastische Erkrankungen infrage. Dariiber hinaus muss ein Fieber
von einer Hyperthermie abgegrenzt werden. Eine manchmal reflexartig ein-
geleitete antipyretische oder empirisch antibiotische
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Behandlung ist nicht immer erforderlich.
Vielmehr sollten die Abklédrung und, wenn
nétig, die Behandlung der Grunderkrankung
im Vordergrund stehen.
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Rheumadiagnostik

Laborwerte sind in der Rheumatolo-
gie unentbehrlich. Sie erlauben nicht
nur, eine korrekte Diagnose zu stellen,
sondern auch, Komplikationen frith zu
erkennen und die Therapie zu steuern.
Je nach Symptomenkomplex und Ver-
dacht empfehlen sich unterschiedliche
Parameter. Manchmal wird die Aussa-
gekraft von Laborwerten aber auch
tiberschétzt. So sind beispielsweise
Muskelbeschwerden alleine kein Grund
fiir eine Borrelienserologie. Seite 32
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Die Leiden beriihmter Musiker

Hatte Beethoven anders komponiert, wiére er
nicht taub geworden? Waren die aufSerordent-
lichen Fahigkeiten des ,Teufelsgeigers” Paga-
nini durch eine Erbkrankheit bedingt? Leben
und Werk grofer Musiker sind eng mit ihrer
personlichen Krankengeschichte verflochten.
Im ,Kerner", einem der Klassiker der medizin-
historischen Literatur, werden diese Kranken-
geschichten plastisch rekonstruiert und mit
den Personlichkeiten der Musiker verkniipft.
Ein spannendes Lesevergniigen fiir Arzte und
, Musikliebhaber gleichermaf3en.
Fernreisen Seite 64

zu exotischen Urlaubszielen werden
immer beliebter. Auch bei alten und
hochbetagten Menschen, die zudem mit
korperlichen Gebrechen oder chroni-
schen Krankheiten zu kdmpfen haben.
Was soll der Hausarzt diesen Patienten
raten, wenn er um Rat gefragt wird oder
kurz vor der Reise schnell noch ein Mit-
telchen aufschreiben soll. Schiffsarzt
Dr. Kalb kennt die Verhéltnisse auch an

Streiken fiir das vertragsarztliche Streikrecht

Fiir den 21. November 2012 hat der Arzteverband MEDI seine Mit-
glieder in Baden-Wiirttemberg zu einem Warnstreik aufgerufen.
Vordergriindig ist der Anlass fiir diese Aktion der Protest gegen
den geplanten Online-Datenabgleich bei der Umsetzung der elek-
tronischen Gesundheitskarte (eGK). Tatsdchlich geht es MEDI
aber darum, grundsétzlich zu kldren, ob niedergelassene Arzte in
Deutschland ein Streikrecht haben.

extremen Orten und gibt Tipps. Seite 62
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