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Erkdltungszeit

Zur Behandlung der banalen Erkdltung
steht traditionell eine Vielzahl erprobter

Arzneipflanzen und Prdparate zur
Verfiigung, sodass diese Fiille manchen -
Therapeuten verunsichert. Der Praxis-
beitrag zeigt eine sinnvolle Behand-
lungsstrategie, die sich an den - sich
meist im Krankheitsverlauf dndernden

- Symptomen orientiert (s. 5. 220).
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