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Monchspfeffer, auch Keuschlamm genannt, weist

eine ausgesprochen lange Anwendungstradition auf,
allerdings primdr auf der religidsen Metaebene, z.B. zur
Einhaltung des Keuschheitsgeliibdes. Nachgewiesen

ist seine Wirkung zur Hemmung der Prolaktinsekretion
— damit gilt er als Mittel der Wahl berm pramenstruei—
fen Syndrom und bei Mastodyme.
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