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Gesundheit ist das groBite Gut, das wir besitzen.
Sie zu erhalten oder wiederzuerlangen ist eine le-
benswichtige Aufgabe. Die Emeichung dieses
hohen Zieles héngt aber vorwiegend vom Verhal-
ten jedes einzelnen Biirgers ab, von der Selbst-
verantwortung fiir seine Gesundheit nach dem
Motto: »Am besten hilft was ich selbst tue!«

Der Deutsche Naturheilbund unterstiitzt Sie da-

bei v.a. durch:

M die monatliche Zusendung der Verbandszeit-
schrift ,,Naturarzt“, die fiihrende populdrwis-
senschaftliche naturheilkundliche -Monats-
zeitschrift und bleibendes Nachschlagewerk.

M Veranstaltungen und Ubungskurse zu gesun-
der Lebensweise, Vorbeugung und Friihbe-
handlung von Gesundheitsstérungen.

M Adressen naturheilkundlich arbeitender Arzte
und Kliniken.

M EinfluB auf politische Entscheidungen »Ge-
meinsam erreichen wir mehr!« SchlieBen
auch Sie sich uns an.

An den Deutschen Naturheilbund eV
Kreuzbergstrafie 45, 74564 Crailsheim
Tel. 079 51/5504 - Fax 07951/45568
www.naturheilbund.de

E-Mail: info@naturheilbund.de

Bitte zutreffendes ankreuzen:

3 Ich will Mitglied in einem Ihrer Natur-
heilvereine werden und bitte, mir den fiir
mich néchst erreichbaren zu nennen.

[0 Ich will Einzelmitglied im Deutschen
Naturheilbund werden. Ab Monat
Jahresbeitrag € 42~ (Inland) Beitrag fiir
Einzelmitglieder im Ausland € 53,50

3 Ich mochte eine Jahresmitgliedschaft
verschenken. Anschrift des Empfangers:

O Verrechnungsscheck liegt bei

O Ich tiberweise dem Deutschen Natur-
heilbund zur Unterstiitzung seiner
Arbeit eine Spende in Hohe von

Kto. 11333 006, BLZ 622 901 10,
VR Bank Schwiibisch Hall-Crailsheim eG

O Ich bin an der Neugriindung eines Natur-
heilvereines interessiert, weil in meiner
Nihe noch keiner existiert.

Jedes Mitglied erhilt das Verbandsorgan
NATURARZT

Name:

Stralle:

PLZ, Ort:

Telefon:

Beruf; Datum:

Unterschrift:

Ermichtigung zum Bankeinzug des Mitglieds-
beitrages zu Lasten meines Girokontos

Nr.:

Bank:

PLZ, Ort:

BLZ: Datum:

Unterschrift:
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Zum Neturacet -Titelbild:

Die Zellen, die Gewebe wie auch die Organe unseres Korpers wiederholen sich in Strukturen, denen wir tiberall
um uns herum begegnen, egal ob das unsere Umwelt ist oder sogar der ganze Kosmos. Sie bilden einen
Mikrokosmos in uns. Die Ahnlichkeiten sind nicht zufallig, denn alles, woraus unser Korper aufgebaut ist, ist

nur ein Teil des Ganzen. In diesem Sinne kann man auch eine lebendige Zelle als eine Miniaturgalaxis betrachten.
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Zwei unentbehrliche Ratgeber, wie Sie ihren
Koérper wirkungsvoll entsduern und gleich-
zeitig die richtigen Nahrungsmittel fiir ein
gesundes Gleichgewicht finden.

[ Ich bestelle .......... x beide Titel zum
Kombipreis von € 21,50 inkl. Versandspe-
sen und Mwst.
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