Warum ,,Gute Pillen —

Schlechte Pillen”?

Uber Medikamente und Behand-
lungsmethoden wird viel geschrie-
ben: in Tageszeitungen, Illustrier-
ten und den kostenlosen Blittern,
die in Apotheken oder Arztpraxen
ausliegen. Doch kann man diesen
Informationen wirklich trauen?
Oftmals stecken hinter schein-
bar neutralen Artikeln geschickee
Werbebemithungen der Arznei-
mittelhersteller.

Gute Pillen - Schlechte Pillen
hingegen ist garantiert frei vom
Einfluss der Pharmaindustrie und
die Artikel sind wissenschaftlich
fundiert. Gute Pillen — Schlechte
Pillen wird ausschlieflich durch
die Einnahmen aus dem Verkauf
der Hefte finanziert.

Hinter Gute Pillen ~ Schlechte
Pillen stehen vier unabhingige
Fachzeitschriften, die alle Mit-
glied in der Internationalen Ge-
sellschaft der unabhingigen Me-
dikamentenzeitschriften  (ISDB

www.isdbweb.org ) sind.

In Gute Pillen —~ Schlechte Pillen
finden Sie neutrale Bewertungen
von Behandlungsméglichkeiten,
horen frithzeitig von neuen Arz-
neimittelrisiken und werden vor
Lug und Betrug in der Werbung

gezielt gewarnt.
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Liebe Leserin, lieber Leser,

Werden wir alle sterben?” fragt ein_Journalist in Mexiko, als sich die Berichte
iiber Erkrankungen an Schweinegrippe iiberschlugen. ,Ja, dass werden wir,
aber mit hober Wahrscheinlichkeit nicht an Grippe', war die weise Antwort
des befragten Experten. Inzwischen zeichnet sich angemessene Gelassenheit ab.
Der neue Erreger ist eine genetische Mischung der Grippeviren von Menschen,

Schweinen und Vigeln und deutlich weniger aggressiv als befiirchtet.

Dennoch:
~d Je mebr wir

\ um die Welt
' reisen,  de-
d sto leichter
konnen  sich
Krankbheits-
erreger aus-
breiten und

desto schwie-
riger ist die Prognose, wie bedroblich
eine neu entstandene Infektionskrank-
heit fir die Weltbevilkerung werden
kann. Unsicher ist auch der Nutzen von
Grippemitteln wie Oseltamivir (Tami-
flu®). Ob sie gegen die Mexikanische
Grippe belfen, ist unklar. Beingsti-
gend ist aber die Geschwindigkeit der
Resistenzentwicklung der iiblichen
Grippeviren gegen Oseltamivir.

Auch von anderer Seite drobt Unge-
mach. Die schweizerische Kontroll-
stelle Swissmedic warnt davor, Mittel
gegen Vivusgrippe iiber das Internet
zu beziehen. Sie rechnet mit hiufigen
Filschungen, die zu wenig Wirkstoff
oder gar gesundbeitsschidigende Sub-
stanzen enthalten (siehe auch Seite 3):
wDamit wird in unverantwortlicher
Weise die Angst der Bevilkerung ge-
nutzt, um Profit zu machen.!

In den USA und in Kanada warnen
Behirden lingst vor Trittbrettfabrern,
die ungepriifte Produkte gegen die Me-
xikanische Grippe anbieten. Hierzu
rechnen wir beispielsweise Cystus® 052
Infektblocker (Seite 9). Entsprechende
Warnungen aus Deutschland? Febl-

anzeige. Wir wiinschen uns Behorden,
auf deren Tatkraft im Sinne des vor-
beugenden Verbraucherschutzes Ver-
{ass ist, Ihr

Wolfgang B eckeéi(
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