B INHALTS

1 M P 3 E § ! ] M

. PSYCHOLOGISCHE MEDIZIN
Osterreichische Fachzeitschrift fiir Medizinische Psychologie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Kommunikationsorgan der Osterreichischen Gesellschaft filr Medizinische Psychologie,
Psychotherapie und Psychosomatik (OGMP);
Kommunikationsorgan der Wissenschaftlichen Geselischaft fiir Psychotherapeutische
Medizin (WGPM);
offizielles Organ des Integrativen Seminars fiir Psychotherapie in Bad Gleichenberg;
offizielles Organ des Internationalen Seminars fiir kdrperbezogene Psychotherapie,
Korpertherapie und Korperkunst Bad Gleichenberg
assoziierte Universititsinstitutionen:

Universitétsklinik fir Medizinische Psychologie und Psychotherapie Graz
Universititsklinik fiir Medizinische Psychologie und Psychotherapie Innsbruck
Universititsklinik fiir Psychoanalyse und Psychotherapie Wien
Institut fiir Medizinische Psychologie der Med. Universitit Wien

ISSN: 022033992

Herausgeber
Osterreichische Gesellschaft fiir Medizinische Psychologie,
Psychotherapie und Psychosomatik (O0GMP)
verantw. Herausgeber u. f. d. I. v.: Univ.-Prof. Dr. Josef W. Egger (Redaktionsleitung)

Eigentiimer
Facultas-Universititsverlag, Wien

Redaktion/Editorial Board
Univ.-Prof. Dr. Josef W. Egger/Graz (Chefredakteur)
Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Sollner/Niirberg (stellv. Chefredakteur)
Univ.-Prof. Dr. Gabriele Moser/Wien (Psychosomat. Fachgesellschaften)

Univ.-Prof. Dr. Astrid Lampe (Lokalredaktion Innsbruck)

Univ.-Prof. Dr. Klaus Spiess (Lokalredaktion Wien)

Prim. Dr. Manfred Stelzig (Lokalredaktion Salzburg)
Prof. Dr. Anton Leitner (Lokalredaktion Krems/St. Polten)

Redaktionsanschrift
PsiMed, Univ.-Klinik fiir Medizinische Psychologie und Psychotherapie
LKH-Universitits-Klinikum, Villa Hahnhof, A-8036 Graz
(z. Hd. Univ.-Prof. Dr. J. W. Egger)
Fax (0316) 385/3608

Wissenschaftlicher Beirat
0. Univ.-Prof. Dr. W. Pieringer/Graz
0. Univ.-Prof. Dr. G. SchiiBler/Innsbruck
em. Univ.-Prof. Dr. W. Wesiack/Innsbruck
0. Univ.-Prof. Dr. M. Springer-Kremser/Wien
o. Univ.-Prof. Dr. G. Sonneck/Wien

Blattlinie
,PSYCHOLOGISCHE MEDIZIN* ist offizielles
Mitteilungsorgan und Fachzeitschrift der
Wissenschaftlichen Gesellschaft fiir Psychotherapeutische Medizin (WGPM) und
der Osterreichischen Gesellschaft fiir Medizinische Psychologie,
Psychotherapie und Psychosomatik (OGMP) und zugleich offizielles Organ
des Integrativen Seminars fiir Psychotherapie in Bad Gleichenberg und
des Internationalen Seminars fiir kérperbezogene Psychotherapiemethoden
Bad Gleichenberg.
wPsychologische Medizin* verdffentlicht wissenschaftliche Beitridge und fachbezogene
Nachrichten aus den Bereichen Medizinische Psychologie, Klinische
Psychotherapie und Psychosomatik.
~Psychologische Medizin*“ soll die Kommunikation zwischen den in Lehre, Forschung
und therapeutischer Versorgung titigen FachkollegInnen fordern und dariiber hinaus
der interessierten Offentlichkeit Einblick in diesen Fachbereich gewihren.

Verlag
Facultas-Universitiitsverlag, 1090 Wien, Berggasse 5,
Tel. (01) 310 53 56, Fax (01) 319 70 50

Erscheinungsweise und Preise
Jahrlich vier Hefte, je Heft ca. 40 S. Jahresabonnement € 30,
fiir Stud: mit Bescheinigung € 22,-, Einzelheft € 8,~

Bezugsbedingungen
Die Zeitschrift erscheint vierteljahrlich. Das Abonnement verléingert sich automatisch,
sofern es nicht bis 31. Oktober des laufenden Jahres schriftlich gekiindigt wird.

Anzeigen und Abonnements
Facultas-Universtitsverlag (Frau Marko)
1090 Wien, Berggasse 5, Tel. (01) 310 53 56/DW 12, Fax (01) 319 70 50
Bankverbindung: Creditanstalt-Bankverein, BLZ 11000, Kto.-Nr. 56-45700

Gestaltung
GRAF+ZYX

Satz und Druck
Facultas-Universitiitsverlag

F Gelistet in PSYNDEX/Universitit Trier I

20. Jahrgang 2009, Nummer 3

2
W EDITORIAL

Wolfgang Séllner
Josef Egger 60 Jahre 2

B SCHWERPUNKTTHEMA
PSYCHOONKOLOGIE/SPECIAL
TOPIC ,PSYCHOONCOLOGY”

4
W UBERSICHT/REVIEW

Konrad Schauenstein
Psychoneuroimmunologie — Der Dialog zwischen
Gehirn und Immunsystem 4

Kurt Fritzsche & Alexander Wiinsch
Die Hoffnung auf Heilung — Die Begleitung von
unheilbar Kranken aus psychotherapeutischer Sicht 10

Susanne Gutberlet
Psychotherapie mit Krebspatienten: Erfahrungen

mit stationéirer und ambulanter Psychoonkologie 15

Wolfgang Sollner

Psychoonkologische Interventionen und ihre

Wirksamkeit 21
31

W WISSENSCHAFT UND FORSCHUNG/
RESEARCH

Karin Péhimann, Sabine Lffler, Susanne Dobbel, Eileen Eismann,
Rainer Knappe, Martina Mann, Andrea Petzold, Beate Hornemann,
Theresia Wieland, Wolfgang Distler & Peter Joraschky

Der Sinn des Lebens aus der Sicht von Brustkrebs-
patientinnen ein Jahr nach der Diagnose: Verluste,

Stabilitiit oder personliches Wachstum?

Eine qualitative Fallstudie 31

Kerstin Jager, Michael Trapp, Eva-Maria Miggitsch,
Wolfgang Domej & Josef W. Egger

Einfluss von mittlerer Seehdhe auf Herzfrequenz und
Blutdruck unter Beriicksichtigung von habitueller
Stressverarbeitung und aktueller Befindlichkeit 38

Kerstin Weidner, Ute Lewitzka, Peter Joraschky, Kurt
Fritzsche, Astrid Larisch, Barbara Stein & Wolfgang Sollner
Evaluation eines Fortbildungscurriculums fiir den
psychosomatischen, psychiatrischen und medizin-
psychologischen Konsil- und Liaisondienst 46

53

B NACHRICHTEN/NEWS

Elisabeth Andritsch
Bericht vom Kongress der International Psycho-
Oncology Society (IPOS), Wien Juni 2009 53

56

B MITTEILUNGEN UND
ANKUNDIGUNGEN/ANNOUNCEMENTS

PSYCHOLOGISCHE MEDIZIN



