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Gesundheitsreform von unten

Egal ob Hausarzt, niederge-
lassener Facharzt oder Kran-
kenhausarzt: Die Trennung
des deutschen Gesundheits-
wesens in starr voneinander

: . getrennte Sektoren behindert
Arztinnen und Arzte immer wieder bei der Versorgung
ihrer Patienten. Angefangen bei der Anamnese, die fiir
beide Seiten zum ermiidenden Detektivspiel werden
kann, iiber die immer wieder ,,systembedingt” erforder-
lichen Umstellungen der Medikation bis hin zur oft
miihseligen Koordination unterschiedlicher Untersu-
chungs- und Behandlungsstrategien. In Diiren haben
nun iiber 240 Arztinnen und Arzte aus Praxis und Kran-
kenhaus gemeinsam mit der Arztekammer Nordrhein
und der Kasseniirztlichen Vereinigung Nordrhein ein
Modellprojekt zur umfassenden integrierten Patienten-
versorgung entwickelt. Nach iiber zwei Jahren Projekt-
arbeit kam es 2009 zu einer Férderzusage des Landes
und einem Vertragsabschluss mit der AOK Rhein-
land/Hamburg. Seite 11

Weiterbildung mit Empathie
und Engagement

Zu einer Fortbildung unter dem Motto ,Paradigmen-
wechsel - Von der Norm zur Selbstverpflichtung* hat die
Arztekammer Nordrhein kiirzlich weiterbildungsbefugte
Arztinnen und Arzte nach Diisseldorf eingeladen. Rund
60 Weiterbilder kamen ins Haus der Arzteschaft, um sich
iiber die Aufgaben, Rechte und Pflichten der Beauftrag-
ten zu informieren. Dr. Dieter Mitrenga, Vorsitzender der
Weiterbildungsgremien der Kammer, erinnerte daran,
dass die Arzteschaft das Privileg habe, die Inhalte der
Weiterbildung selbst festlegen zu kénnen, was ,nicht
selbstverstindlich® sei. Wenn andere der Arzteschaft die
Inhalte der Weiterbildung vorgeben wiirden ,;und wir nur
noch Priifungen abnehmen, dann wire dies ein grausiger
Tag®, so Mitrenga, Deshalb miisse Weiterbildung ,mit
Empathie und Engagement” betrieben werden. Seite 20

Differenzialdiagnose des
unklaren Brustschmerzes

Eine Reihe differenzialdiagnostischer Uberlegungen sind
anzustellen, wenn ein Patient mit Brustschmerzen in die
Klinik oder Praxis kommt. Fatal ist, wenn dabei zum Bei-
spiel ein Infarkt, eine Aortendissektion oder Lungenem-
bolie iibersehen wird. In seiner 44. Fortbildungsveranstal-
tung in Zusammenarbeit mit der Gutachterkommission
fiir drztliche Behandlungsfehler beschiftigte sich das
Institut fiir Qualitit im Gesundheitswesen Nordrhein mit
dem Thema. Seite 21
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